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Pourquoi ce document ?

» Un besoin exprimé par notre réseau académique
o Un public stratégique pour agir et communiquer aupres des parents
» Une nécessaire articulation entre EMI et parentalité numérique

00 Loséleves grandissent dans un univers numeérique qui

influence leur attention, leur esprit critique et leur bien-

étre. L'école et les parents doivent unir leurs forces pour
accompagner les jeunes dans leurs usages et construire une
citoyenneté numeérique lucide et responsable. Les chefs
d’établissement jouent un réle clé pour fédérer enseignants

et parents autour d’un dialogue éducatif. Mais I'école ne

peut agir seule : la coéducation avec les parents, fondée sur

la confiance et des reperes communs, est indispensable. ’,

Damien DUBREUIL Proviseur, Académie de Poitiers
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| POURQUOI S’ENGAGER ?

« La circulaire de rentree 2025 pose la nécessité de « promouvoir un usage raisonne du numerique a l'ecole [...]

afin d'assurer un developpement structuré et cohérent des compétences des eleves et leur permettre de
construire leur citoyennete [..] ». Approche gui devra étre « présentée et expliquee regulierement aux parents,

plus particulierement en debut d’annee scolaire ».

« Le Vademecum « Promouvoir un numerigue raisonnée a l'ecole » publié en complement de la circulaire du 10

Juillet 2025 indique que le deploiement visant a encadrer les usages du numeérique dans les ecoles, colléges et
lycees doit faire l'objet « d'une communication aupres des membres de la communavute éducative par le biais

de reunions d'information aupres des parents d'eleves et, plus globalement, d'une sensibilisation aux risques liés
aux usages inappropries du téléephone portable, notamment des réseaux sociaux ».

« Le Code de l'éeducation (modifie par la loi n® 2024-449 du 21 mai 2024 visant a securiser et a réeguler l'espace

numerigue) prévoit « une information annuelle sur 'apprentissage de la citoyennete numerigue [...] dispensee au
debut de chagque annee scolaire aux representants legaux des eleves par un membre de 'equipe pedagogique ».

« Lalabellisation de niveau 2 du programme Phare implique la mise en place d'actions a I'attention des parents, afin

de les associer pleinement a la demarche de prévention et de les accompagner dans 'acquisition de reperes
pour un usage equilibré du numerigue a la maison.

« Mise en ceuvre d'une charte pour l'education a la culture et a la citoyenneté numeriques pour formaliser les

engagements, guider les pratiques pedagogiques et favoriser une appropriation collective par I'ensemble de la
communavuteé educative.




| COMMENT S’ENGAGER ?

Constituer une equipe au sein de |'etablissement avec les enseignants, le professeur documentaliste, le CPE,

le personnel medico-social.

Mobiliser les instances de l'etablissement comme le conseil pédagogique etfou le Conseil d'education a
la sante, a la citoyennete et a I'environnement (CESCE).

ldentifier des partenaires : référents academiques, acteurs institutionnels (Reseau d'ecoute, d'appui et
d‘accompagnement des parents de |a Caisse d'allocations familiales), structures culturelles, associatives,

educatives (mediatheques, tiers-lieux), associations d'education populaire (Ligue de I'enseignement, PEP,

CEMEA, Francas), associations de parents d'éleves, dispositifs d'accueil et d'eécoute (30 18).

Pour en sawoir plus sur laccompagnement en parentalité numérique, vous pouvez contacter la coordonnatrice ou
coordonnateur du Centre pour 'éducation aux médias et 3 I'information (CLEMI) de votre académie.

Dans le cadre du déploiement des Territoires numériques éducatifs (TNE), vous pouvez consulter la liste des structures en
capacité d'intervenir auprés des familles.

Des textes réglementaires encadrent les interventions extérievres en miliev scolaire relatives a la parentalité numérique afin
de garantir qu'elles respectent les objectifs pédagogiques, la sécurité des éléves et le cadre institutionnel,

Utiliser une charte ecole-parents sur l'usage responsable et citoyen du numeérique.

Exemple : Charte numerigue des établisssements (DGESCO)

ldentifier des moments et espaces propices aux échanges avec les parents pour déployer une action continue
sur I'anneée : reunions de rentrée, rencontres parents-professeurs, événements, rencontres metiers, reunions

avec les associations de parents d'eléves, conseils de classe avec les parents délégueés...
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| TEMPS FORTS DU CALENDRIER

Cybermois Journée internationale des Droits de l'enfant Safer Internet Day A Cafés |A
10 jours
cybermaiveillance. gouw fr UNICEF f Defenseur des droits [ntarnet sans crainte sans écrans Conseil national du numérique
|ournée nationale de lutte contre le Journée mondiale de la Semaine de la presse et Journée mondiale
harcélement a ["école protection des données des médias dans I'Ecole des parents
Ministére de FEducation Nationale Conseil de MEurope CLEM! (Réseau Canopé) Nations Unies

a I'Enssignement supérieur et dea [a Recherche
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