Voici une liste de plusieurs textes concernant l’organisation des classes bi-langues (choix des élèves, horaire, contraintes etc.) – du plus officiel (BO, Eduscol) aux plaquettes des collèges :
1) BO mis à jour sept. 2011 :

Les langues vivantes dans l’école du socle

L’enseignement des langues vivantes est obligatoire dès le CE1. Une sensibilisation est proposée en cours préparatoire et peut être proposée plus tôt, dès l’école maternelle afin de consolider les savoirs fondamentaux dans l’École du socle commun.

L’apprentissage de deux langues vivantes, dont l’anglais, peut commencer dès la classe de sixième dans le cadre des classes bilangues.

2) Sur le site eduscol :

Le dispositif général

Apprentissage de deux langues vivantes étrangères :

L'apprentissage de la première langue vivante étrangère, généralisé à partir du CE2 depuis la rentrée 2007, se poursuit en 6e.
La deuxième langue vivante est introduite en classe de 4e et peut l'être, à titre expérimental, dès la classe de 5e.
A titre expérimental, il est proposé, dans certains établissements, de commencer la deuxième langue vivante étrangère dans une classe "bilangue" dès la 6e.

3) Académie de Nice – Le Projet académique 2010-2014 p.13 :

Action 1 : Renforcer et élargir les coopérations éducatives

européennes et internationales

Développer les compétences des élèves de l’académie dans la

maîtrise de deux langues vivantes par une politique ambitieuse

dès l’école élémentaire

Mettre en oeuvre le plan académique de relance de l’enseignement

de l’allemand

Multiplier les projets pédagogiques comportant une dimension

d’ouverture, du type e-twinning

Nouer des partenariats avec un ou des établissements européens
4) Une définition d’une classe bilangue donnée sur le site de l’académie de Rennes :
Les sixièmes bilangues (avec l'anglais et une seconde langue : allemand, espagnol, russe ou cinois) permettent aux élèves ayant commencé l'anglais au primaire d'en poursuivre l'étude au collège et de débuter l'apprentissage d'une seconde langue.
Un collège bilangue est un collège avec anglais commencé en primaire et une seconde langue vivante en sixième (anglais/allemand/russe/chinois). 

5) Plaquette Collège Segurane – exemple bilangue angl.-italien :

La section bilangue italien du collège Segurane propose aux élèves de 6e et 5e un enseignement anticipé de la LV2, à raison de 3h par semaine. Le recrutement se fait sur dossier. Cette section est ouverte à tous les élèves curieux et désireux d'apprendre des langues.

6) Plaquette Collège Vallée du Gapeau – exemple bilangue angl.- all. :
Les élèves inscrits en classe bilangue ont la chance de pouvoir étudier deux langues dès la sixième.
Apprendre en même temps l’allemand et l’anglais est un atout car la parenté entre ces deux langues facilite et renforce leur apprentissage.

L’allemand associé à l’anglais est une plus-value dans le monde du travail en Europe et au niveau international.

Au cours de l’année de sixième, ils auront un enseignement de trois heures d’Anglais et trois heures d’allemand.

Cette classe s'adresse à tous les élèves de sixième qu'ils aient étudié l'anglais ou l'allemand en primaire.

Cette section se poursuit tout au long de la scolarité au collège. C’est un choix pour les quatre années de collège. Les élèves n’auront donc pas à choisir de seconde langue en quatrième.

