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                  Du 8 novembre 2023 au 22 septembre 2024, le Musée National du Sport présente 
sa grande exposition en lien avec les Jeux Olympiques et Paralympiques de Paris 2024, en invitant à 

découvrir « Les Elles des Jeux », qui permet de mesurer le spectaculaire chemin parcouru en plus 
de 130 ans, de la quasi-exclusion des femmes à la lutte pour la parité. 

 

Dans une scénographie immersive et interactive, l’exposition Les Elles des Jeux retrace plus de 
130 ans de notre société contemporaine à travers les histoires de femmes emblématiques aux destins 

exemplaires.  
Le parcours est divisé en 6 parties découpées à la fois de manière chronologique et thématique : 
 

Avec « Elles ne sont pas les bienvenues », l’exposition entame son voyage dans le temps par les 
premiers Jeux Olympiques de l’ère moderne. Tout rénovateur qu’il fut, le baron Pierre de Couber-

tin, fidèle en cela à son milieu et à son héritage, ne s’est guère préoccupé de leur sort en même 
temps qu’il remettait les célébrations antiques au goût du jour… 
 

Dans « Elles prennent leur destin en main », l’exposition rend hommage aux (trop rares) femmes 
qui depuis un siècle ont essayé de jouer un rôle de premier plan dans le monde du sport. Des diri-

geantes, des journalistes, des auteures, des photographes, des cinéastes, à commencer, évidemment 
par Alice Milliat, la première à avoir tenté de permettre aux femmes de participer aux compétitions 
sportives notamment aux Jeux Olympiques…  

 
La thématique « A jamais les premières » projette le visiteur dans l’espace olympique où se maté-

rialise l’excellence sportive. Pour les femmes, il s’agit d’une compétition qui rime avec combat. 
Celui pour leur intégration qui se fait directement en lien avec l’évolution des mentalités. Des pre-
mières championnes olympiques, symboles de féminité, aux championnes olympiques dans des 

disciplines catégorisées comme masculines, le sport au féminin a vu, et voit toujours, se succéder 
des pionnières…  

 
La lutte se poursuit et s’intensifie dans « Elles imposent leurs choix » qui présente les Olym-
piennes qui se sont élevées contre les ostracismes et les injustices pour accéder à une naturelle re-

connaissance sportive. Les histoires exceptionnelles de celles qui ont osé, avant les autres, mieux 
que les autres, vivre leurs différences et leurs audaces sans tenir compte du regard d’autrui… 

« Elles font face aux limites du corps » permet d’interroger le visiteur sur un autre symbole socié-
tal. Outre les soucis d’égalité conjoncturels, la sportive est au cœur des représentations de beauté et 
doit répondre aux normes qui sont celles de son sexe biologique...  

Enfin, la route se termine à Paris où, pour la première fois, 50 % des 10 500 athlètes engagés, origi-
naires de 206 pays, devraient être des femmes. Aucun doute, « Elles nous attendent aux Jeux de 

2024 » et une grande partie de l’histoire reste à écrire… 



 
VISITES ET ATELIERS – Formule à 5 € / élève 

Deux offres de visites guidées et ateliers pédagogiques en lien avec l'exposition « Elles des Jeux » 
ont spécialement été pensées pour les élèves des cycles 3 et 4 : 
 

- Les femmes aux Jeux Olympiques et Paralympiques : une histoire de performance et 

de discrimination. 
 

- Alice Milliat vs Pierre de Coubertin et le combat de leurs héritiers . 

 
Modalités d’inscription :  
 

S’inscrire directement auprès du Musée par mail reservations@museedusport.fr / ou par téléphone 
04.89.22.44.00 

 

Informations complémentaires :  
 

Vous pouvez consulter les offres pédagogiques du Musée sur le site de la DAAC 
https://www.pedagogie.ac-nice.fr/daac/ dans l’onglet Sport et Société rubrique Musée National du 

Sport ou directement sur le site du MNS (www.museedusport.fr), au sein de la rubrique dédiée aux 
enseignants « Activités / Ateliers pédagogiques ». 
 

 
Mercredis enseignants :  

Afin de préparer au mieux votre venue, ne ratez pas les visites découvertes de l'exposition « Elles 
des Jeux » pour les enseignants : MERCREDI 15 Novembre 2023 à 13h30 et MERCREDI 20 

Mars 2024 à 13h30. 

Réservation obligatoire sur reservations@museedusport.fr 

 

Venir au musée :  

 

Musée National du Sport – 6 allée Camille Muffat - Allianz-Riviera - 06200 Nice 
 

En voiture : Sortie 52 Saint-Isidore ou suivre la signalisation Allianz Riviera depuis le centre ville.  
Parking gratuit à proximité 

En tram : Ligne 3 (Arrêt Saint Isidore) 
En bus : Ligne 11 et 59 - Saint-Isidore 

En train (ligne Chemin de Fer de Provence) : Gare Nice - Saint-Isidore 

 

 

Chargée de mission DAAC : Mme Johan Fablet 
Coordination DAAC : Mr Thierry Scartoni 
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