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Les programmes du Cycle 1

Agir, s'exprimer, comprendre a travers les activités artistiques

Ce domaine d'apprentissage se réfere aux arts du visuel (peinture, sculpture, dessin,
photographie, cinéma, bande dessinée, arts graphiques, arts numériques), aux arts du son
(chansons, musiques instrumentales et vocales) et aux arts du spectacle vivant (danse,
théatre, arts du cirque, marionnettes, etc.). L'école maternelle joue un rdle décisif ; elle
constitue la premiere étape du parcours d’éducation artistique et culturelle.

% Objectifs visés et éléments de progressivité :

Ces programmes ont pour objectifs de développer le goUt pour les pratiques artistiques, de
faire découvrir différentes formes d’expression artistique, d’apprendre a vivre et exprimer
des émotions et formuler des choix.

> Développerle goit :

Pratiques Situations aux
individuelles ou objectifs variés
collectives s
Explorations libres,
Occasions traces spontanées,
fréquentes de |, T, ST e essais
pratiquer | ., e
Développer le golt pour
les pratiques artistiques )., . (Découvertes des
““““““““ 7 \ effets produits
Espaces dédiés
aux pratiques

Découvertes de Rapports aux
matériaux et d'outils intentions
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> Découvrir differentes formes :

Comprendre la fonction

artistique et sociale Découvrir le plaisir
d'étre spectateur

lieux de culture

Confrontation des oeuvre
directe ou indirecte

s) Fréquentation des

Découvrir différentes

formes d'expression Familiarisation autour
artistique d'une dizaine d'oeuvres
sur le cycle

Rencontres réguliéres
avec différentes Vers une culture
formes d'expression artistique de référence

> Vivre et exprimer des emotions, formuler des choix :

Leurs sentiments

Leurs émotions
Mettre des | Leurs impressions
mots sur :

Vivre et exprimer
Justifier des émotions, formuler
g des choix

Expliciter |,

Evoquer leurs

réalisations Emettre des

Différencier leurs : questionnements
points de vue

Comparer leurs
points de vue
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*’ Les productions plastiques et visuelles :

Dans le cadre des productions plastiques et visuelles quatre compétences seront travaillées :

» Dessiner

» S'exercer au graphisme décoratif

» Observer, comprendre et transformer des images

> Réaliser des compositions plastiques, planes et en volume

> Dessiner:

« L’enseignant propose des consignes ouvertes qui incitent a la diversité des productions
puis a la mutualisation des productions individuelles; les échanges sur les différentes
représentations d’un méme objet enrichissent les pratiques et aident a dépasser les
stéréotypes. »

Outils et supports

Dans un espace i > . -
nécessaires disponibles

aménagé

Pour dessiner librement

Expérimenter différents

OUti:st(tiu crayl?_“ ala (D' do t ) Pour échanger et comparer
palette graphique ISposer de temps les effets produits
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Pour aider les enfants a C’ °‘"d“"e T°':Pa’rai509
percevoir les progres ans la duree
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> S'exercer au graphisme décoratif :

« L’activité graphique conduite par l'enseignant entraine a l'exécution de tracés volontaires, a
une observation fine et a la discrimination des formes, développe la coordination entre l'ceil et
la main ainsi qu’une habileté gestuelle diversifiée et adaptée. Ces acquisitions faciliteront la
maitrise des tracés de l'écriture. »

Rencontrer des graphismes
décoratifs issus de traditions
culturelles et d'époques variées

Constituer des répertoire
d'images, de motifs divers
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exercer au
graphisme
décoratif
Apprendre a reproduire, Transformer et inventer
assembler, organiser, dans des compositions

enchainer a des fins créatives

> Observer, comprendre et transformer des images :

« L'observation des ceuvres, reproduites ou originales, se mene en relation avec la pratique
réguliere de productions plastiques et d’échanges. »

Distinguer le réel de
sa représentation

caractériser les
différentes images,

fixes ou animees |.., Observer
et leurs fonctions | comprendre et
transformer des Avoir a terme un
images regard critique
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> Realiser des compositions plastiques, planes et en volume :

« Une consigne présentée comme probléme a résoudre transforme la représentation
habitvelle du matériau utilisé. Ce travail favorise la représentation du monde en trois
dimensions, la recherche de ['équilibre et de la verticalité. »

Appréhender des
matériaux trés différents
Craies Encres (argile, bois, cartons...)

Peintures §'intéresser /

a la couleur,
aux formes et T

Réaliser des

Moyens différents aux volumes

compositions
plastiques, planes
Camaleu ) Exemple : et en volume @
la couleur I
Mélanges ol Décrire les
Nuances Acquisition d'un ... effets produits |,

Superpositions lexique

approprié pour : _
Juxtapositions Décrire les
actions

Epaissir
Eclaircir

Foncer

4— Le spectacle vivant :

> Pratiqguer quelques activités des arts du spectacle vivant:

« Une pratique de ces activités artistiques adaptée aux jeunes enfants leur permet de mettre
ainsi en jeu et en scene une expression poétique du mouvement, d’ouvrir leur regard sur les
modes d’expression des autres, sur la maniére dont ceux-ci traduisent différemment leur

ressenti. » Mobiliser et
Mise en jeu enrichir
du corps /- son imaginaire
Mettre en jeu et :
en scéne une Ouvrir leurs regards
expression poétique | sur les autres

du mouvement :
Pratiquer quelques
activités des arts

du spectacle vivant
Entrer en relation | :

avec les autres Proposer d'imiter,

d'inventer, d'assembler
des propositions
personnelles ou
partagées

([ Temps d'observation et
H d'échanges pour devenir des
\_spectateurs actifs et attentifs S'approprier un

espace scénique
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* Ce qui est attendu des enfants en fin de Cycle 1:

Choisir différents outils, médiums, supports en fonction d'un projet ou d'une consigne
et les utiliser en adaptant son geste.

Pratiquer le dessin pour représenter ou illustrer, en étant fidele au réel ou a un modele,
ou en inventant.

Réaliser une composition personnelle en reproduisant des graphismes. Créer des
graphismes nouveaux.

Réaliser des compositions plastiques, seul ou en petit groupe, en choisissant et
combinant des matériaux, en réinvestissant des techniques et des procédeés.

Avoir mémorisé un répertoire varié de comptines et de chansons et les interpréter de
maniere expressive.

Jouer avec sa voix pour explorer des variantes de timbre, d'intensité, de hauteur, de
nuance.

Repérer et reproduire, corporellement ou avec des instruments, des formules
rythmiques simples.

Décrire une image, parler d'un extrait musical et exprimer son ressenti ou sa
compréhension en utilisant un vocabulaire adapté.

Proposer des solutions dans des situations de projet, de création, de résolution de
problémes, avec son corps, sa voix ou des objets sonores.
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