
GRILLE D’OBSERVATION « TEST FLASH : NAGEUR OU NON NAGEUR »




Ce test va permettre de définir le degré d’AISANCE AQUATIQUE acquit pas les élèves et définir également le degré d’AUTONOMIE et d’ENGAGEMENT accepté par élèves de la classe dans le milieu aquatique. 

	NOM PRENOM
	AISANCE
« Entrée dans l’eau »
	AISANCE 
« Surplace verticale »
	ESPACE
« Immersion » 
	INCLINAISON ET DEPLACEMENT
« Nage ventrale »
	AISANCE
« Surplace horizontal sur le Dos »
	NAGEUR ou
NON NAGEUR

	
	REFUS
	ECHELLE / MARCHES
	SAUT (par les pieds)
	PLONGE (par la tête)
	PRISE D’APPUI ou - 5 secondes
	5 < 10 secondes
	· 10 secondes
	REFUS
	PRISE D’APUI
	TOUCHE AVEC UNE PARTIE DE SON CORPS OU ATTRAPE LA PERCHE
	PASSAGE COMPLET 
	REFUS OU DEPLACEMENT A LA GOULOTTE  
	ALTERNANCE OBLIQUE / HORIZONTALE / RERPISE D’APPUI
	DEPLACEMENT OBLIQUE
	DEPLACEMENT HORIZONTAL
	RFUS OU PRISE D’APPUI 
	5 < 10 secondes
	· 10 secondes
	
NAGEUR : N
	
NON NAGEUR : NN
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Katia BECAGLIA BOUTTIER CPD EPS 06						SAVOIR NAGER
