
Cycles	1	et	2	

LES	ACROSTICHES	

Un	peu	d’histoire…	

• Le mot ACROSTICHE trouve son origine dans le mot grec AKROSTIKIS 
o AKROS signifie Extrême 
o STOKHOS signifie Vers 

• Dans un poème en acrostiche, la suite des lettres initiales de chaque vers forme une phrase, un 
nom de personne, un mot-clé….  

Démarche	
• Choisir	1	mot,	l’écrire	en	colonne.	
• L’initiale	est	le	début	de	chaque	vers.	
• Si	on	s’en	tient	à	un	mot,	par	ligne	on	peut	ajouter	des	contraintes	sur	la	nature	des	mots	choisis	(noms,	

adjectifs,	verbes)	
• On	peut	également	faire	des	phrases	pour	chaque	initiale.	

	

	 	 	 	 	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


