	Fiche de famille de mots pour l’enseignant n° 2                                                                                                 ALIMENT

NOURRIR
NUTRITION

VORACITÉ

	ALIMENT

	alimentaire
	une chaine alimentaire ; un régime alimentaire ; l’industrie agroalimentaire ; une carence alimentaire
	Ces mots dérivent du latin alere qui signifie "nourrir".
En anglais, on distingue le verbe transitif (nourrir ou alimenter une personne, un animal, une machine), to feed et le verbe réfléchi (manger, se nourrir, s’alimenter), to eat

	l’alimentation
	une alimentation équilibrée ; la sous-alimentation ; la suralimentation 
	

	s’alimenter
	s’alimenter correctement
	

	alimenter
	alimenter son compte en banque
	

	un aliment
	les aliments frais, surgelés ou en conserve
	

	SE NOURRIR

	nourrir 

nourri/nourrie

se nourrir 
	il se nourrit ; il se nourrissait ; il se nourrit ; il se nourrira ; qu’il se nourrisse ; des enfants bien nourris
	Ces mots dérivent de l’ancien français nodrir, norir qui signifie "élever un enfant" et qui dérive lui-même du latin nutrire.

	une nourrice
	= une nounou
	

	nourricier
	une mère nourricière
	

	nourrissant(e) 
	une crème nourrissante pour les mains
	

	le nourrissage
	le nourrissage des animaux à la ferme
	

	un nourrisson
	= un bébé
	

	la nourriture
	de la nourriture pour les chats
	

	LA NUTRITION

	un nutriment
	la digestion transforme les aliments en nutriments qui passent dans le sang 
	Ces mots dérivent du latin nutrire qui signifie "nourrir".

	nutritif/nutritive
	les réserves nutritives de la graine ; les besoins nutritifs du sportif 
	

	la nutrition
	la fonction de nutrition permet à l’organisme de vivre et de se développer
	

	la malnutrition
	une population qui souffre de malnutrition 
	

	un nutritionniste
	j’ai consulté un nutritionniste ; il m’a prescrit un régime 
	

	SUITES

	Listes analogiques d’orthographe lexicale 

· noms terminés en -sson (un nourrisson)
· noms masculins terminés en -age (le nourrissage)

· masculins en -ier et féminin en -ière (nourricier / nourricière)
· masculins en -if et féminin en -ive (nutritif / nutritive)
· masculins en -ant et féminin en -ante (nourrissant /nourrissante)
· féminins en -tion (l’alimentation ; la nutrition)
· féminins en -ure (la nourriture)

· féminins en -ice (une nourrice)
· adjectifs épicènes en -aire (alimentaire)
· -ss- entre deux voyelles (nourrisson ; nourrissage ; nourrissant)
	Préfixes 



sous- : sous-alimentation

sur- : suralimentation



	

	A partir du verbe se nourrir, on peut faire la transformation suivante qui définit le suffixe scientifique –vore, à rattacher à dévorer, vorace et voracité :

Se nourrir 
d’insectes, c’est être 
insectivore

   
de graines,

granivore


de chair,

carnivore = avoir une alimentation carnée



de tout, 

omnivore = avoir une alimentation variée

d’herbe,

herbivore







de fruits,

frugivore


de poissons,

piscivore (piscine ; pisciculture ; pisciculteur ; piscicole)
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