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Le temps
de I'écriture

Ecritures de la variation,
ecritures de la réception

Agrégée de Lettres modernes et formatrice a I'INSPE de Toulouse.
Elle intervient dans la formation initiale et continue des professeurs des écoles et des professeurs de francais.

Ses travaux de recherche portent sur les phénomeénes d'empathie dans la lecture et leur prise en compte dans le cadre de I'enseignement de la littérature.



Les principes d’un journal de personnage

Le journal de personnage est un ensemble de textes fictionnels écrits par
un ou plusieurs éleves a |'occasion de la lecture d’'une ceuvre littéraire. En
lien avec chaque épisode majeur du récit, les éleves-lecteurs sont invités a
écrire une page du journal en adoptant le « je » d'un personnage de
la fiction.

On y trouve majoritairement des textes dans lesquels le personnage
raconte et commente, sous des formes diverses, sa propre aventure : page
de journal intime ou de carnet de voyage, lettre a un ami.

Le journal de personnage peut aussi rassembler d'autres écrits de nature
diverse, censes ancrer le journal dans la realité spatiotemporelle du
personnage : tract, affiche, page de magazine, une de presse, faire-
part, mais aussi cartes géographiques, croquis ou dessins légendés.

BB 1c journal de personnage ou l'art de se mettre dans la peau d'un autre V..



https://shs.cairn.info/revue-le-francais-aujourd-hui-2018-2-page-67?lang=fr

L'art de se mettre a la
place d'un personnage

Pour rediger leurs textes, les
éleves sont amenés a préter
une attention particuliere
aux personnages, a leurs
motivations, a leurs
caracteéristiques physiques et
morales, aux mobiles de leurs
actions. Le journal de
personnage permet donc un va-
et-vient constant entre les
indices donnés par le texte et le
recours a l'imaginaire pour
faire vivre le personnage
comme une personne.

L J !
- A quel personnage de I'histoire t'identifies-tu ? 3

rmaﬂb Loan /‘Lt‘/ﬁ!om -J‘«PGL L'{LL /E?m-‘r"VL&*-

1. Dans la peau de quel personnage aimerais-tu Etre. ? Pourquoi 7

no .HJ,Q.; Bl R
'-ucj__ ?.H-I A _a»_.a.f'— ’{‘:"_r
cqede £ Rinkine
1 - A quel personnage de ['histoire t'identifies-tu ?
il
. choinlt *h Aoy Con. el -'_':wr’w.w..f.ém___g‘i{yqbg_mm. et .J” be..

1. Dans la peau de quel personnage aimerais-tu &tre ? Pourquoi ?

—
1 - A quel personnage de I'histoire t'identifies-tu 7

= masssannans SF SR

1. Dons ia peou de quel personnage aimerais-tu £tre ? Pourquoi ?



» Modalité 1 : Ecriture du journal de personnage au fil de la lecture
= ecrits de travail aidant a la compréhension du récit au méme titre
que d’autres dispositifs qui imposent aux éleves de saisir et
comprendre les états mentaux des personnages.

» Modalité 2 : Ecriture du journal de personnage en fin de lecture

= projet d’écriture permettant une relecture de I'ceuvre de compléter
I'interprétation.

Travail individuel ou en groupe



Des consignes pour les éleves

Insérer un écrit en « je » dans le recit.
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Des consignes pour les éleves

Un journal de personnage
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Des consignes pour les éleves

Une correspondance
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Quelques exemples d’activités




maglque

Nudime Noio-Cosme e Rabedle Delacrody

Une séquence en CE1-CE2




Le journal est proposé a la fin de la lecture de I'album apres 5 séances. (cf séquence)
1. Choisir un personnage et justifier son choix.

cape magique La cape magique
i Natdine Brun-Cosme Sybille Delacroix
Nadine Brun-Cosme Sybille Delacroix ol

Séance 5

Le journal d'un personnage
Le journal d'un personnage
1. Dans la peau de quel personnage aimerais-tu &tre ? Pourguoi ?

1. Dans la peau de quel personnage aimerais-tu tre ? Pourquoi ? | + '

=1 La cape magique _ —‘
La cape magique Nadine Brun-Cosme Sybille Delacroix
Nadine Brun-Cosme Sybille Delacroix Séance 5 ‘

Séance 5

Le journal d'un personnage

Le journal d'un personnage
1. Dans la peau de quel personnage cimerais-tu étre ? Pourquoi ?

1. Dans la peau de quel personnage aimerais-tu &tre ? Pourquoi ?
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CE2 Alexandra Maillard école Marie Curie Pégomas



2. Identifier les différentes parties de |'histoire et les
personnages concernes.
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3. Ecrire dans le journal d’un personnage : ce qu'il vit, ce
qu’il ressent, ce qu’il pense, ce qu’'il percoit a un moment
précis de l'histoire.

3. /A fon four de te mettre dans la peau d'un personnage de ton choix : choisis une

“tie de ['histoire puis raconte, comme il le ferait, le passage qu'il a vécu.
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Avec des aides pour écrire
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Ecrire une correspondance

Keiko Kasza

Mon jour de chance

Classe de CE1 CE2
[sabelle Mifsud EE Vernette
Sanary - Var




L

uﬂth.ﬂmwwff@...

EEENER e

....I?I-'--ﬂ Ll Jd?'\n PR

g"'lL-'- T .]ru.-. rwll? '—!.

o

J,L,_,u.fmuc._

Dk crargpipedeik ok flapasdn Ll




EE/E IEEE

AL ..ﬁ‘f Dt LS,

(Uere sewancl,
.d,e.ww,’i? Criem ebounmere oﬂwétnfjwuian.
E 'eat & dine que:ﬂe: mieccuse ek Qors ¢ 'elnik ume vroise
pantik de .~ plaisin. win&’expﬂ?m.ﬁriﬁ;ié
3"mml Eout plervu & ‘anronnce . 7Je £’ anrois dtgrl
€ o Coyotz, Ho {waﬂmo&:&,ﬁnwﬁam aal
fm_,ctﬂa. mﬁmmhﬂém&xﬁﬁ;ﬁt&dﬂﬂ:

®

e . Vewsx Lo M’G-JO&HPRM#‘!MM & foo rinrie . Foncalet



Baum - Dedien

D’entre les ogres

7| T

Deux sequences en CM




Séquence 1

. Mobiliser les connaissances nécessaires :
Que savez-vous des ogres dans les histoires ?

T T

Glue savez-vous des ogres ?

st Mﬂmém{mwuﬂmﬁ.&wm
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Que savez-vous des ogres ?
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2. Mobiliser des connaissances lexicales

étre embaluchonnee  &tre pétrifiée Un échafaud

etre meédusé



Mais avec le temps viennent les mots.
AN Et avec les mots, les questions qui dérangent.
3 . LeCtu re pa Sa pa S Un jour a table, devant son lait de biche
et sa patisserie aux baies d'aronia.
Blanche s'interroge :
Pourquoi ne peut-elle pas manger

C'est un panier. la méme chose que ses parents ?

Un panier qul pleure, ) La question est glacante.

seul au milieu de la forét. La réponse ne vient pas.

Une main s'en saisit. Clarification : Que mangent les parents de Blanche ?

C'est une main d’ogre.
Anticipation : Qui peut étre dans ce panier ?

A chaque repas,

Dans une chaumiére loin de tout, Blanche questionne

L'ogre rejoint son ogresse. et s’énerve de ne pas recevoir de réponse !

Grands sourires et dents dehors, - Pourquoi deux menus

c'est le plus beau jour de leur vie, autour d’une seule et méme table ?

Clarification : Pourquoi est-ce le plus beau jour de leur vie ? Clarification : Pourquoi Blanche ne peut-elle pas manger comme ses parents ?

Ils déposent sur la téte de l'enfant

une petite couronne de noisetier.

Ainsi commence l'histoire de Blanche,

petite fille d'entre les ogres.

Tres vite, la chaumiere devient son palais,

la forét, son royaume.

Et rien ne doit contrarier Blanche.

Personne ne doit la contredire.

Clarification : Pourquoi personne de doit contrarier Blanche ni la contredire ?

Deux cents ans que les ogres attendaient un enfant.
Sa premiéere chaise est un tréne.

Sa premiere robe est en soie

rehaussée de motifs brochés d'or et d'argent.

Son lit, un océan de plumes.

Chaque jour, Blanche grandit

en faisant de I'ombre au soleil.

Chaque nuit, Blanche réve entre les ogres.
Rétrospection : Blanche est-elle heureuse ?

- Pourguoi ne les suit-elle pas, la nuit,

quand Ils chassent ?

= Quelle est cette odeur dans la cave ?

Alors, I'egre et |'ogresse

prennent une terrible décision.

La seule possible.

Anticipation : Quelle terrible décision vont-ils prendre ?

Dans son sommeil,

Blanche est embaluchonnée.

L'ogre emporte I'enfant sur son dos.

Derriére la nuit

se trouve le village des hommes.

La mort dans I'ame,

I'ogre rend I'enfant.

Aux siens, a ses semblables.

Clarification et rétrospection : Pourquoi les ogres rendent-ils I'enfant aux gens du
village ?

Le jour se léve

mais |'ogre ne parvient pas a partir.

Il reste 1a, a guelgues métres,

Immuohbile, pétrifié.

Clarification : Pourquoi I'ogre reste-t-il pétrifié ?



Et bien s{r il est surpris.

Bien sir, il est encerclé.

Bien sir il est pris.

Anticipation : Pourquoi dit-on « Bien siir » ?

On ne fait pas de procés

a un mangeur de chair humaine.

On le condamne et on le tue.

Mais avant, il est présenté sur I'échafaud

a la foule hurlante. On lui jette des détritus,

on lui crache au visage.

Clarification : Pourquoi la foule est-elle aussi en colére ?

Blanche est la. Qui voit tout.

Qui comprend tout.

Enfin.

Clarification : Que comprend enfin Blanche ?

Sa vie d'entre les ogres,
D’entre des parents imparfaits.
Rétrospection : Pourquoi ses parents sont-ils imparfaits ?

Alors Blanche s'avance,

elle fend la foule haineuse,

elle sait qu'un geste suffira.
D'autorité, elle monte sur I'échafaud,
attrape l'ogre a deux mains ...
Anticipation : Quel geste suffira ?

... et enfonce sa téte

dans la gueule du monstre !

La foule est médusée.

Blanche y reste de longues secondes,

puis réapparait sans une égratignure.

La foule se tait.

Blanche peut alors chercher sur les visages figés

un indice sur sa véritable famille.

Clarification : Quel est I'indice que cherche Blanche ?

Elle cherche I'étincelle.
Celle qui n'a jamais quitté I'ceil de l'ogre.
Rétrospection : Quelle est la vraie famille de Blanche ?



L’enseignante
me confie
qu’elle
demande
toujours aux
éleves
d’écrire les
réponses afin
de pouvoir
revenir sur
leur
compréhension
du texte.

CM2 Carole Grinda école Langevin II Vallauris




4. Choisir un personnage et justifier son choix.

CMz2 Carole Grinda école Langevin II Vallauris



5. Identifier les différentes parties de I'histoire et les
titrer.
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6. Ecrire dans le journal d’un
personnage : ce qu’il vit, ce qu’il ressent,
ce qu'il pense, ce qu'il percoit a un moment
précis de l'histoire.

_nnceih. Auciendy :man.m;t...p.mmﬁmﬁ.m P DT AP . e

ok i Tl s i bobpnin lond ponc-gus < it

w;%mMMMWMWMAh

z-nmm.mimiu{wlnponugechdﬂmuWAhpluud:up-mmgenm
disant ce quil éprouve, ce quil ressent.

}p,m$ Ao M‘%MMMJ&LM ..........
c,.mﬂm.ﬂl. ..... mﬁ.f.n.ruln-hk, P cleonmin
ﬂﬂmﬂfﬁmiﬁdwﬁguww

!4 SRS a v

F ri t :
Lo zon g d i bill s

2 - Raconte ['histoire (ou le passage choisi) en te mettant 4 la place de ce personnage et en
disant ce qu'il éprouve, ce qu'il ressent

Lm?’ﬂmmm 2Da. ﬁ‘w%ﬂmww&’m;ﬁ
b Do b B e R

1 - A quel personnage de |'histoire tidentifies-tu ?

L,
1

%

J—

CM2 Carole Grinda école Langevin II Vallauris



CMz2 Carole Grinda école Langevin II Vallauris




1. Présentation du bonhomme

Séquence 2

Ses préocoupations

Ce gu'elle pense

Son point faible

Ce gu'elle est (famille, physique caractére)

Ses préoceupations

Son point faible

| Cr quil est (famille, physique caractire)

Ce qu'il pense

Ce qu'dl dit de trbs important

Ce qu'il fait

Co qu'll ressent

Lib o 1 wit, 1 o il va

Ce gqu'elle dit de trés important

Ce qu'elle fait

Ce qu'elle ressent

La ol elle vit, 13 oi elle va




Scénario 2

2. Lecture a haute voix du texte par I'enseignant et se mettre
d'accord sur la préoccupation de chaque personnage.
3. Faire compléter le bonhomme, avec le texte, par groupes

4. Mise en commun

Logre

Son caractére :
Gentil

Blanche

Son caractére ;
Egoiste, capricieuse, naive, protectrice, courageuse

Son point faible :
Son amour pour Blanche, il est prét a se sacrifier pour elle.

Ses préoccupations ;

S'occuper de Blanche, le bonheur de Blanche
Se nourrir de chaire humaine

Avair un enfant

Cacher la vérité 4 Blanche

La sécurité de Blanche

Sa curiosité et son obstination : a force de vouloir savoir
pourquoi elle ne mange pas comme les autres, elle va mettre
l'ogre en danger

Ses préoccupations :
Jouer toute la journée
Pourquoi ne mange-t-elle pas comme les autres?

Qui est sa vraie famille?

Ce qu’il pense
Blanche n'est pas bien dans le pays des Ogres, elle serait
mieux avec les humains.

Ce qu'elle pense
Que tout lui est permis
Que les ogres sont ses vrais parents

Ce qu'il ressent

Joie : caril a Blanche

Tristesse : car il doit la ramener au village
Amaour : pour Blanche

Inquiétude : Blanche pourrait découvrir la vérité
Peur : de perdre Blanche

Ce qu'elle ressent
Joie : quand elle vit dans la forét et est traité comme une reine
Tristesse : quand 'ogre va étre tué

Colére, frustration : de ne pas avoir de réponse a ses questions
Amaour, affection : pour sa famille Ogre

Surprise : quand elle découvre le monde des humains




Ses préoccupations

Lk

\

Ce gu’elle pense ~~ « "~
LT 7 | A F i

- - W, N S

Son point faible

Ce qu'elle est (famille, physique caractére)

- . A

e o
et ,

=0

- Nl L

Ao

LAY

L

\F-:'."In. { (
KLt i

f

La ou elle vit, 13 ou elle va

1!

e 1

CM2 Pascale Bellanger et Loic Cormenier, école La Tour d’Opio, Opio




Ses préoccupations

Ce qu'il pense
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5. Ecrire une page du journal d'un personnage
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Mets-toi & la place Ae™ ... gui éerit dans som jowrnal intime e
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Ecrire un journal de ROA D
personnage

FANTASTIQUE
N\AITRE RENARD

2 par Quentin Blake
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S5

Une sequence en CM




Séance 1: gt

» Deécouvrir le lexique E=ccoos

en amont osepdapgpally

+ Lecture du texte a Berare
haute voix par ==

'enseignant T i e

- Premiers échanges T T F W R

de cette histoire.
- Rappels de récit



Séance 2:
- Ranger les difféerents évenements de cette histoire :

e Ceux de I'Ourse Bleue

e Ceux des hommes
« Identifier des liens entre certains évenements

.. A

FILM CM1 Eric Zeder Le temporalité dans 1'Ourse Bleue



https://www.dropbox.com/scl/fi/2mcrgef9d3z857hbjx6pq/CM1-Eric-Zeder-La-temporalit-dans-une-histoire.mp4?rlkey=7ukc7jzdy6dwf49sacmowd2q7&dl=0

Séance 3:

 Segmenter |e texte en parties
et les titrer

« Choisir un des personnages

- Expliciter son choix

- Se mettre a la place de ce
personnage et écrire son
journal sur une partie précise
de l'histoire.
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Une sequence en CM



1. Lecture pas a pas

Lorsque Moun poussa son premier cri, la guerre ne
se tut pas.

Clarification : qui est Moun ?

Dans le bruit et la fureur, elle détruisait tout sur son
passage.

Le riz vint 2 manquer. Alors, son péere confectionna
une petite boite pour envoyer Moun de |'autre céte
du grand océan. Il y deposa leur premier enfant et

leurs derniers espoirs.

La petite boite contre leurs coeurs, les parents de
Moun marchérent enlacés jusqu'a 'océan. Perdus
dans la nuit noire, ils attendirent que la marée
haute et le vent du large emportent leur enfant.

Rétrospection : pourquoi Moun est déposée dans
une boite ?

Portée par I'ecume et les vagues, Moun
commenga son long voyage.

Anticipation : que va-t-il lui arriver ?

Un matin de printemps, la petite boite échoua
parmi les étoiles de mer et les coquillages égares.
Face a l'océan, vivait un jeune couple amoureux.
De la fenétre de leur chambre, ils apergurent la
boite de bambou sur le sable mouillé. Habillés en
toute hate, ils coururent main dans la main jusqu'a
la plage.

Ensemble, ils coupérent le cordon qui enlacait la
boite. En découvrant le bébé aux yeux d'amande,
ils surent que Moun serait leur premier enfant.

Petit a petit, les nuits de veille firent place au
sommeil tiéde et profond. Puis vint le jour du
premier sourire.

Moun ne devait jamais se souvenir de son long
voyage, des larmes et du fracas des bombes.

Un soir, ses parents lui annoncérent I'heureuse
nouvelle. Moun ne serait plus enfant unigue.

Elle devint I'ainée de quatre fréres et sceurs.
Complicité, rires et bonheurs_émaillérent la vie de
la petite maison des dunes.

Quand elle fut plus grande, ses parents |ui
expliquérent comment, par une matinée de
printemps, elle était arrivée jusque chez eux. Et
pourquoi ils I'avaient adoptée et aimée.

Rétrospection : pourquoi I'ont-ils aimeée ?



Moun était triste et heureuse a la fois. Quand les
jours étaient trop gris, elle ne pouvait s’empécher
d'en vouloir a la guerre et a ceux qui I'avaient mise
au monde, puis confiée a I'océan ...

Mais au fil du temps, Moun se rendit de plus en
plus souvent au bout de la jetée. Elle savait &
présent que de l'autre cété de la ligne d'horizon,
on l'aimait aussi.

Un soir d'automne, Moun remplit la boite de
bambou de tout ce qu’elle avait aimé pendant ses
années d'enfance.

Anticipation : que va-t-elle faire ?

Elle la serra une derniére fois contre son coeur et
la confia a I'océan.

Rétrospection : pourquoi envoie-t-elle une boite ?



2. Il personaggio : le
compléeter collectivement

Ses préoccupations
(épaules) :
pourquoi ai-je été
abandonnée ?

Mon point faible (talon
d’Achille) : je ne sais pas
pourquoi j'ai été adoptée.

| m’ont-ils abandonnée ?

Ce que je pense (téte): pourquoi

Ce que je suis (pied) : je suis une
fille, j'ai 4 freres et sceurs adoptifs.

Ce que je dis de trés important (bouche) :
je suis triste et heureuse a la fois.

Ce que je ressens (coeur) : je suis heureuse
avec ma nouvelle famille mais en colere
contre ceux qui m'ont abandonnée.

T

Ce que je fais (mains) : je grandis
dans ma famille d’adoption et
j’'envoie une boite pour rassurer ma

famille biologique.




3. La frise du temps, par deux
Placer tous les évenements qui arrivent
a Moun sur une frise du temps, en
s'aidant du texte.

4. Rappels de récit filmés

Maissance et abandon

Voyage

nouveaux parents

Arrivée chez les

Enfance

‘ L' explication

‘ L' espoir

Lorsque Wil poussa son premier cri, la guerre ne se tul pas.
Dans le bruit et la fureur, elile détrulsalt tout sur son passage.

Le riz vint & manguer. Alors, son para nunfecuunnﬂ une pafite bolte pour envayer Moun de
I'autre célé du grand océan. |l y déposa [BUFREmIer 8nfant =t leurs demiers espairs.

La petite boite conire leurs coeurs, les parents de Maup, marchérent enlacés jusqu'a 'océan.
Perdus dans la nuit noire, ils attendirent que la marée haute et le vent du large emportent

Portéa par lécume et les vagues, Maun commenca son long vayage.

Un matin de printemps, la petile boite échouva parmi les étoiles de mer et les coquillages
égarés, Face & I'océan, vivail un jeune couple amoureux. De la fenétre de leur chambre, ils
apergurent la boite de bambou sur le sable mouillé. Habillés en toute hate, its coururent main
dans la main jusqu'a la plage.

Ensamble, iis coupérent la cordon qul enlacail la bofte. En découvrant (S BREESUE FEUX
, He surent que Moun serail leur premiar enfant.

Patit & patit, les nuils de vellle firent place auw sommeil tiéde el profond. Puls vini le jour du
premiar soufire,

Maun ne devait jamais se seuvenir de son long voyage, des larmes et du fracas des
bombes.

Un soir, ses parents lul annoncérent 'heureuse nouvelle. Moun ne serait plus enfant unigue.

Eile devint [Hif88 de quatre fréres ot sceurs. Complicitd, rires et bonheurs émaillérent la vie
de |a patite maison des dunes.

Quand elle ful plus grande, ses parenis lui expliguérent commenti, par une matinde de
printenps, Bl était arrivée jusque chez eux. Et pourquol s 'avalent adoptée ef aimée.

Mdsup dtait triste of heureuse 4 |a fois, Quand los jours étaient trop gris, elle ne pouvail
s'empécher d'an vouloir 4 la guerre et & ceux qui Favaient mise au monde, puls confiée &
locéan ...

Mais au fil du temps, Moy se rendil de plus en plug seuvent au boul de ia jetée. Elle savail
A présent que de |'autre cbig de la ligne d'horizon, on I'aimait aussl

Un seir d'aulomne. Moun remplii la boite de bambou de toul ce qu'elie avait aimé pendant
ses années d'enfance.

Ella la serra une dermiéra fois contre son coaur e ia confia & l'océan,



5. Le journal de personnage : Vous allez maintenant devoir vous mettre a la place de
certains personnages pour écrire des choses qui ne sont pas racontées par 'auteur. Vous serez en groupe,
chaque groupe aura un travail différent. A la fin, tout sera assemblé pour former votre carnet de lecteur de
ce texte.

Groupe 1 : Les parents biologiques écrivent une lettre a leur fille
quand ils décident de la placer dans la boite.

Groupe 2 : Mets-toi a la place des parents adoptifs et raconte ta
rencontre avec le bébé.

Groupe 3 : Tu es Moun. Raconte ton enfance a ton journal intime.
Cher journal, je...

Groupe 4 : Mets-toi a la place des parents adoptifs et écris ce que
tu dis a Moun pour lui expliquer ses origines.

Groupe 5 : Tes parents adoptifs t'ont expliqué d'ou tu viens.
Raconte a ton journal ce que tu ressens.

Groupe 6 : Dresse la liste des objets que tu mets dans la boite que
tu renvoies, en expliquant pourquoi.
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Quelgues propositions
de textes
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Bamm — Dedicu

D’entre les ogres

Les Dermniers

Géants

Francols Place

DES TROIS
ORIENTS

dagun

Cedieu




Une culture litteraire
autour du journal intime,

du carnet de bord, de la
lettre ...
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