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Une fiche de préparation dans une classe de CP - La dictée réflexive quotidienne 
 

Qu’est-ce je veux que les élèves apprennent à faire ? 
Réfléchir sur un enjeu grammatical précis de la langue : 

• Manipuler à l’oral pour repérer le verbe et le groupe sujet (manipulations syntaxiques) 
• Écrire en se centrant sur un enjeu grammatical précis 
• Verbaliser les procédures utilisées pour développer des automatismes et matérialiser les chaines d’accord. 

 
La dictée réflexive quotidienne, ce n’est pas : 

• La phrase donnée du jour 
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• Une phrase qu’on enrichit permettant des rétroactions sur l’orthographe lexicale et grammaticale. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
• Une dictée à variations 
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• Une analyse sur toutes les classes grammaticales 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Une analyse de toutes les graphies possibles 
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La fiche de préparation : Commencer par indiquer aux élèves l’enjeu grammatical qui sera priorisé durant deux ou trois semaines. 

Étapes Durée Activités de l’enseignante Activités des 
élèves 

Différenciation 

Phase de mise en route 
Lire la phrase 
GS / GV 
GS / V / Compléments 
 
Compter le nombre de mots. 
 
 

2 minutes Lire la phrase à haute voix. 
 
L’enseignant trace au tableau un trait 
/ mot. 
 
 
 

Les élèves 
comptent le 
nombre de mots. 
 
 

Sur le support de la 
feuille de l’élève : 
-Placer les traits 

Phase à l’oral 
Repérer le verbe 

3 minutes Manipulation syntaxique à 
privilégier : 
ne ….pas …. 
 
changement de temps 
 

A l’oral, les élèves 
répètent la 
phrase en 
utilisant la 
manipulation 
syntaxique 
demandée. 

 

Phase à l’oral 
Repérer le groupe sujet 

Manipulation syntaxique à 
privilégier : 
c’est ….qui  

A l’oral, les élèves 
répètent la 
phrase en 
utilisant la 
manipulation 
syntaxique 
demandée. 

 

Phase à l’oral 
Repérer l’indice audible du 
singulier ou du pluriel. 

Manipulation syntaxique à 
privilégier :  
Si le GS est au pluriel, alors le verbe 
prendra la marque de personne -nt. 

A l’oral, les élèves 
repèrent la 
marque audible 
leur permettant 
d’identifier 
l’indice singulier / 
pluriel ou 
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masculin/ 
féminin. 

Phase de dictée 3 minutes L’enseignant dicte le GS (en répétant 
le groupe en une fois) puis le GV (en 
répétant le groupe en une fois). 
 
Pour les phrases plus longues, il est 
possible de dicter le GS, le V puis les 
compléments. (en évitant le mot à 
mot). 
 
 

Un élève est 
chargé d’écrire sa 
phrase derrière le 
tableau. 

Pour les plus 
fragiles : préparer 
les étiquettes mots 
de la dictée à 
remettre dans 
l’ordre. 
 

Phase de mise en commun 5 minutes S’arrêter exclusivement sur l’enjeu 
grammatical précis : verbaliser et 
matérialiser les chaines d’accord. 
 
Toute la dictée est corrigée en veillant 
à ne pas « se perdre » dans les 
différentes propositions des élèves. 
 

La phrase 
derrière le 
tableau est 
présentée. 

 

Phase de mise au propre de la 
dictée 

3 minutes L’enseignant note les élèves en 
réussite sur l’enjeu grammatical précis 
(grille d’évaluation formative). 
 
Il peut également vérifier si l’élève a 
repéré les mots qu’il a mal 
orthographiés. 

La phrase entière 
est copiée par 
chaque élève sur 
le support. 
 
Les élèves 
comptent le 
nombre de mots 
correctement 
écrits dans leur 
propre dictée. 

Pour les élèves les 
plus fragiles : 
copier uniquement 
la phrase. 
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La place des activités dans un emploi du temps :  

• Semaine 1 : tous les jours une dictée réflexive  
• Semaine 2 : tous les jours une dictée réflexive 
• Semaine 3 : 2 séances une phrase donnée du jour / 1 séance de mémorisation orthographique / 1 séance de transposition 
• Semaine 4 : 2 séances de mémorisation orthographique / 2 séances de transposition 
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CP
A partir de 

janvier / S1

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

8H30-8H45 Copier Dictée réflexive quotidienne Dictée réflexive 
quotidienne

Copier

8H45-9H30 Comprendre un texte et 
production d’écrit (dictée à 

l’adulte)

Identifier des mots : décoder et 
encoder

Identifier des mots : 
décoder et encoder

Vocabulaire (15’)

Comprendre un texte et 
production d’écrit (dictée 

à l’adulte ( 45’)

9H30-10H Oral Grammaire 
et orthographe

Grammaire et 
orthographe

10H00-10H15

10H15-10H30

11H00-11H30

13H30-14H00 Dictée réflexive quotidienne Oral Grammaire et 
orthographe

14H00-15H00 Vocabulaire (15’) en lien avec 
un autre domaine 
d’enseignement

Vocabulaire (15’)

Comprendre un texte et 
production d’écrit (dictée à 

l’adulte)

Vocabulaire (15’) en lien 
avec un autre domaine 

d’enseignement

Séance de ce même domaine Séance de ce même 
domaine

15H00-15H15

15H15-16H00

16H00-16H30 Dictée réflexive 
quotidienne 7

9H30
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CP
A partir de 

janvier / S2

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

8H30-8H45 Copier Dictée réflexive quotidienne Dictée réflexive 
quotidienne

Copier

8H45-9H30 Comprendre un texte et 
production d’écrit (dictée à 

l’adulte)

Identifier des mots : décoder et 
encoder

Identifier des mots : 
décoder et encoder

Vocabulaire (15’)

Comprendre un texte et 
production d’écrit (dictée 

à l’adulte ( 45’)

9H30-10H Oral Grammaire 
et orthographe

Grammaire et 
orthographe

10H00-10H15

10H15-10H30

11H00-11H30

13H30-14H00 Dictée réflexive quotidienne Oral Grammaire et 
orthographe

14H00-15H00 Vocabulaire (15’) en lien avec 
un autre domaine 
d’enseignement

Vocabulaire (15’)

Comprendre un texte et 
production d’écrit (dictée à 

l’adulte)

Vocabulaire (15’) en lien 
avec un autre domaine 

d’enseignement

Séance de ce même domaine Séance de ce même 
domaine

15H00-15H15

15H15-16H00

16H00-16H30 Dictée réflexive 
quotidienne 8

9H30
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CP
A partir de 

janvier / S3

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

8H30-8H45 Copier Des activités pour mémoriser 
l’orthographe des mots

Des phrases transposées 
( oral et/ou écrit)

Copier

8H45-9H30 Comprendre un texte et 
production d’écrit (dictée à 

l’adulte)

Identifier des mots : décoder et 
encoder

Identifier des mots : 
décoder et encoder

Vocabulaire (15’)

Comprendre un texte et 
production d’écrit (dictée 

à l’adulte ( 45’)

9H30-10H Oral Grammaire 
et orthographe

Grammaire et 
orthographe

10H00-10H15

10H15-10H30

11H00-11H30

13H30-14H00 La phrase donnée du jour Oral Grammaire et 
orthographe

14H00-15H00 Vocabulaire (15’) en lien avec 
un autre domaine 
d’enseignement

Vocabulaire (15’)

Comprendre un texte et 
production d’écrit (dictée à 

l’adulte)

Vocabulaire (15’) en lien 
avec un autre domaine 

d’enseignement

Séance de ce même domaine Séance de ce même 
domaine

15H00-15H15

15H15-16H00

16H00-16H30 La phrase donnée du jour
9

9H30
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CP
A partir de 

janvier / S4

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

8H30-8H45 Copier Des phrases transposées ( oral 
et/ou écrit)

Des activités pour 
mémoriser les mots

Copier

8H45-9H30 Comprendre un texte et 
production d’écrit (dictée à 

l’adulte)

Identifier des mots : décoder et 
encoder

Identifier des mots : 
décoder et encoder

Vocabulaire (15’)

Comprendre un texte et 
production d’écrit (dictée 

à l’adulte ( 45’)

9H30-10H Oral Grammaire 
et orthographe

Grammaire et 
orthographe

10H00-10H15

10H15-10H30

11H00-11H30

13H30-14H00 Des activités pour mémoriser 
les mots

Oral Grammaire et 
orthographe

14H00-15H00 Vocabulaire (15’) en lien avec 
un autre domaine 
d’enseignement

Vocabulaire (15’)

Comprendre un texte et 
production d’écrit (dictée à 

l’adulte)

Vocabulaire (15’) en lien 
avec un autre domaine 

d’enseignement

Séance de ce même domaine Séance de ce même 
domaine

15H00-15H15

15H15-16H00 Des phrases transposées 
(oral et/ou écrit)

16H00-16H30
10

9H30



Marion Baudet CPC Valbonne, Joseph Fallara CPC Nice 4, Véronique Liccia CPC Nice 4, Bérengère Top CPC Antibes et Nathalie Leblanc CPD Maitrise de La 
Langue DSDEN 06 – mars 2026 

11 

 
Des activités pour mémoriser l’orthographe des mots 

• Des activités proposées dans le guide « Pour enseigner la lecture et l’écriture au CP ».  
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• Des activités autour des boites à mots 
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Quand et comment évaluer ? 

• Choisir une phrase dans les corpus proposés au regard d’un seul enjeu grammatical. 
• Prioriser les corpus 2 et 3 afin que l’enjeu ait déjà été travaillé. 
• Conduire la même démarche qu’habituellement sans informer les élèves qu’il s’agit d’une évaluation. 
• L’enseignant ramasse les fiches et il évalue :  

o La progression de chaque élève sur l’enjeu grammatical défini 
o Spécifiquement, la phrase dictée choisie pour l’évaluation. 


