PROGRESSION PETANQUE
OPPOSITION INDIRECTE Jouer inter-individuellement

	Approchons nous du bouchon (s’approcher de la cible)
	Manipulation spécifique :

Rouler 
· (marelle ; chenilles horizontale ou verticale ; la grande marelle ; l’escalier)
· Le chemin de la boule
· Le « MOLKY » 


(
OPPOSITION RELATIVE
(
	Les débrouss’ailleurs (démarquer l’adversaire virtuel)
	Manipulation spécifique

Les rafles

· Le massacre

· Sniper

· Les pyramides
	Faufilons nous (accéder à la cible malgré la défense)
	Manipulation spécifique

Demi-portée
· Le chemin de la boule

· Le triathlon du point
· La rivière


(
Opposition directe sans dualité des rôles
(
	POUM POUM débrouss’ailleurs (démarquer l’adversaire)
	Manipulation spécifique

Tir rafle (devant)
· Pyramides tir devant
· Sniper tir devant

· Massacre tir devant

· Le triathlon des tirs
	POUM POUM bâtisseurs (gêner l’accès à la cible
	Manipulation spécifique

portée 

· Le permis de conduire
· Le damier
· Le damier équipe
· Le damier portée


(
	L’ultime POUM POUM
	Manipulation spécifique

Tir au fer
· Le triathlon des tirs
· Pyramides tir au fer

· Sniper tir au fer
· Massacre tir au fer


(
Opposition directe et dualité des rôles

(
	Le point’atout une zone d’atout 
	Développer une stratégie : adapter son action à la phase de jeu
· Le chemin de la boule

· Le morpion

· Pousse-pousse

· Le « MOLKY » 


(
	La presque pétanque
	Manipulation spécifique et stratégie

· Le lancer du bouchon

· Connaissances

· Lexique et historique


