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L’info sur tous les fronts 

Définir les notions de journal et d’information 

Découvrir la presse – cycle 1 

• Manipuler des journaux

• Distinguer un livre d’un journal, une photo d’un dessin

• Connaitre la fonction d’un journal

• Repérer différents types de contenus

   Fiche pédagogique : La fabrique de l’info - Découvrir la 

presse  (page 3 ci - dessous)

Définir l’information et les éléments qui la caractérisent – cycles 2 et 3 

Scénario 1 - Cycle 2 et 3 

(4 séances) 

Scénario 2 - Cycle 3 

(3 à 5 séances) 

• Savoir Distinguer une information d’une
opinion, d’une rumeur, d’une anecdote.

• Identifier les éléments essentiels d’une
information.

• Définir ce qu’est une source d’information.

• Définition de ce qu’est une information, par
opposition à la fiction, la rumeur, l’anecdote et
l’opinion.

• Hiérarchiser les sources d’information selon leur
degré de fiabilité.

• Comprendre et définir le métier de journaliste.

• Connaître les règles morales du journalisme.

• Comprendre le travail de journaliste : recherches,
vérification et rédaction.

 Fiche pédagogique 

La fabrique de l’info – Qu’est – ce 
qu’une information (page 4 et 5 ci- 
dessous) 

 Fiche pédagogique 

https://enseignants.lumni.fr/parcours/1220/information-
en-qui-puis-je-avoir-confiance.html 



P R E S S

Les essentiels 
ÉDUCATION AUX MÉDIAS 

ET À L’INFORMATION
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1 / LA FABRIQUE DE L’INFO 

DÉROULEMENT

Manipuler l’objet journal et reconnaître 
quelques écrits

1. �Laisser les élèves manipuler librement les
journaux puis donner des consignes : plier le
journal, le découper, coller les morceaux sur
une feuille, empiler les journaux… Proposer
aux élèves de faire un tri libre. Relever avec
eux les indices qui leur permettent de les
différencier (qualité du papier, présence de
photos, le format, les couleurs, présence ou
non de reliure).

2. �Demander de découper, trier et coller des
photos, des dessins, des cartes, des textes,
des lettres. À partir des écrits, faire colorier
les textes qui se ressemblent, qui sont de
même taille.

3. �Chercher dans le journal ce qu’ils connaissent 
(programmes de télévision, météo, jeux…) et 
catégoriser les différents types d’informations. 

4. �Former des groupes pour que les élèves
puissent s’interroger en comité restreint. Orga-
niser un temps de découverte d’albums pour 
chaque groupe. Comparer les journaux et les 
albums : quelles sont les différences entre
les images d’un album (dessins) et les images 
du journal (souvent des photos) ? Étudier la
couverture d’un album et la une du journal.

Ce sera l’occasion d’apporter du vocabulaire 
pour parler du média et de définir sa fonc-
tion et celles des différents éléments qui le 
composent (une, titres, images, mise en page, 
bandeau, chapô, ours… pour les plus grands).  
Observer la différence dans la typologie et la 
présentation des textes. 
Lire un extrait d’album et un article de journal 
(plutôt extrait d’un journal pour enfants afin 
qu’il soit compréhensible). Demander aux 
élèves lequel provient d’un album et lequel 
provient d’un journal selon eux ? Faire verba-
liser le fait que l’album raconte une histoire, 
avec des personnages et des lieux souvent ima-
ginaires, alors que le journal parle de choses 
qui se passent « pour de vrai », dans notre 
pays ou dans le monde, ou encore d’animaux 
ou de la météo. Qui écrit un album ? Qui écrit 
un journal ? 

5. �Un questionnement en groupes avec l’en-
seignant devra préparer la présentation au
groupe-classe. Comment reconnaît-on un
journal ?

Faire un kiosque en maternelle pendant la 
Semaine de la presse et des médias dans 
l’École®

Demander aux élèves d’apporter des journaux 
et des magazines. Élaborer en amont avec les 
élèves un questionnaire pour les parents que 
l’on mettra dans le cahier de liaison. Les parents 
auront ainsi un guidage pour comprendre les 
attentes de l’école.
Compléter leurs apports grâce aux titres  
réservés pour la Semaine de la presse. Avec le 
groupe-classe, découvrir les différentes sortes 
de presse : les élèves connaissent-ils les journaux 
qu’ils ont apportés, le public auquel ces derniers 
s’adressent ? En connaissent-ils le contenu ?

MATÉRIEL NÉCESSAIRE

La plus grande variété de titres de presse possible 
(compléter les apports des élèves).

REPÈRES POUR L’ÉVALUATION

L’élève est capable de faire la distinction entre 
un livre et un journal, une photo et un dessin.
L’élève connaît la fonction d’un journal et sait 
repérer ses différents contenus (articles, illus-
trations, météo, jeux, etc.).

TRACES ÉCRITES

Créer des affiches illustrées sur les différentes 
parties du journal.

Durée : 2h

Objectifs
	� Favoriser les activités 
de langage entre les élèves, 
leur apprendre  
à communiquer aux autres 
ce dont ils ont besoin 
(choix d’un journal  
ou d’un magazine).

	� Les initier au monde 
de l’écrit en leur faisant 
découvrir différents types 
de textes (logos, photos, 
cartes, schémas, dessins, 
lettres, mots).

	� Mettre en place un 
comportement de lecteur : 
rendre l’enfant capable de 
construire du sens à partir 
de ce qu’il voit et d’utiliser 
le journal selon son projet.

Entrées programmes
Mobiliser le langage dans 
toutes ses dimensions.
Découvrir la fonction  
de l’écrit.
Agir, s’exprimer, comprendre 
à travers les activités 
artistiques.
Caractériser les différentes 
images et leurs fonctions.

Ressources
	� �CLEMI Paris, « Panorama 
médias d’information 
jeunesse ». 

	� AGNES Jean, SAVINO 
Josiane, Apprendre avec la 
presse, Retz, 1999.

Fiche pédagogique

DÉCOUVRIR LA PRESSE
CYCLE 1

https://www.ac-paris.fr/portail/jcms/p1_1603150/panorama-des-medias-d-information-jeunesse
https://www.ac-paris.fr/portail/jcms/p1_1603150/panorama-des-medias-d-information-jeunesse
https://www.ac-paris.fr/portail/jcms/p1_1603150/panorama-des-medias-d-information-jeunesse
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CYCLES 
2 ET 3

Séance 1 
Objectif : définir l’information ; la différencier 
de la rumeur, de l’opinion, de l’anecdote.
Modalités : classe entière.
Durée : 45 minutes à une heure.
Matériel : un vidéoprojecteur ou un ordinateur 
pour visionner la vidéo proposée.

DÉROULEMENT

Dans un premier temps, faites visionner à vos 
élèves la vidéo Les clés des médias intitulée 
« C’est quoi une information ? ». Demandez-leur 
de lister les éléments qui définissent une infor-
mation et construisez ensemble un document 
récapitulatif : une information d’actualité porte 
sur quelque chose de nouveau, elle peut concer-
ner beaucoup de monde et elle est vérifiée.

Dans un deuxième temps, mettez à leur dispo-
sition une série de propositions sur le modèle 
suivant : 
« Untel a perdu son cartable. »
« Il paraît que l’école va déménager. »
« Le directeur pense qu’il y a trop de bruit dans 
la cour. »
Ajoutez un fait d’actualité, choisi en veillant à 
ce qu’il soit ignoré des élèves et qu’il réponde 
aux critères déjà listés. Par exemple, la prochaine 
sortie, la date du spectacle de fin d’année, etc.

Demandez aux élèves d’associer chacune de ces 
propositions aux termes suivants : information, 
rumeur, opinion, anecdote ; tout en laissant à 
disposition le document listant les éléments 
constitutifs d’une information. Effectuez un 
retour collectif pour associer chaque proposi-
tion au terme qui lui correspond.

Enfin, dans un troisième temps, demandez aux 
élèves de rédiger eux-mêmes des exemples de 
rumeur, d’opinion et d’anecdote. S’achevant 
elle aussi par un retour collectif, cette dernière 
activité vise à affiner les définitions des termes 
potentiellement découverts, tout en marquant 
bien les différences entre rumeur, opinion, anec-
dote et information (basée sur un fait).

Séance 2
Objectif : identifier les éléments essentiels de 
l’information.
Modalités : classe entière ; puis en groupes.
Durée : 45 minutes à une heure.
Matériel  : une sélection d’articles de presse 
jeunesse.

DÉROULEMENT

Après avoir rappelé ce qui définit une informa-
tion, proposez aux élèves un court article de 
presse jeunesse et listez avec eux les éléments 
apportés au lecteur dans les premières phrases. 
Expliquez, en reprenant chacun de ces éléments, 
qu’ils répondent aux questions « Quoi ?, Qui ?, 
Quand ?, Où ?, Comment ?, Pourquoi ? » et 
qu’ils sont essentiels. Complétez collectivement 
un tableau pour bien montrer que tel élément 
répond à telle question. Répartissez ensuite les 
élèves en petits groupes et proposez-leur un 
panel de courts articles de presse jeunesse soi-
gneusement sélectionnés. Demandez à chaque 
groupe de choisir un article et d’effectuer la 
même démarche de classification des éléments 
essentiels de l’information. Un rapide retour col-
lectif est ensuite organisé autour du travail de 
chaque groupe afin de valider les classements 
effectués. 

Séance 3 
Objectif : définir ce qu’est une source d’infor-
mation.
Modalités : classe entière.
Durée : 30 à 45 minutes.
Matériel : un vidéoprojecteur ou un ordinateur 
pour visionner la vidéo proposée.

DÉROULEMENT

Pour commencer, rappelez aux élèves les élé-
ments de définition de l’information, en insistant 
particulièrement sur le fait qu’elle doit être véri-
fiée pour être fiable. Faites-leur ensuite visionner 
une ou deux fois la vidéo Arte-CLEMI « Qu’est-ce 
qu’une source ? », qui explique le rôle qu’elle 
joue dans le travail du journaliste. 

Sur la base de cette vidéo, amenez les élèves à 
bien distinguer les sources directes et les sources 
indirectes (ou intermédiaires). Proposez divers 
éléments qu’ils doivent classer, via des échanges 
collectifs, dans l’une ou l’autre de ces deux caté-
gories. Par exemple : « Un pompier qui intervient 
pour maîtriser un incendie » (source directe) ; 
« Un ami qui a entendu à la radio qu’il y avait 
un incendie » (source indirecte).

Cette séquence peut être 
proposée à des élèves de 
toutes les classes allant du 
CP au CM2, en adaptant les 
activités détaillées à chaque 
niveau.

Objectifs 
	� Savoir distinguer une 
information (fait) d’une 
opinion, d’une anecdote, 
d’une rumeur

	� Identifier les éléments 
essentiels de l’information

	� Comprendre ce qu’est une 
source et son importance 
dans le circuit de 
l’information

Entrées programmes
Cette séquence en Éducation 
aux médias et à l’information 
permet de travailler de 
multiples compétences, 
notamment en français et 
en EMC. Elle touche aussi 
aux compétences info-
documentaires présentées 
par les orientations du 
Conseil Supérieur des 
Programmes pour l’EMI : 
« Rechercher, identifier et 
organiser l’information ».

Ressources
Parcours de formation en 
ligne sur la plateforme 
e-inspé, réalisé par le CLEMI 
sur la thématique de la 
construction de l’information 
(accès via une adresse e-mail 
académique). 

Fiche pédagogique

QU’EST-CE QU’UNE INFORMATION ?

Capture d’écran de la vidéo « C’est quoi une information ? » des 
Clés des médias.

https://www.clemi.fr/fr/cles-medias/cest-quoi-une-information.html
https://www.arte.tv/fr/videos/074787-177-A/qu-est-ce-qu-une-source-2-5/
https://www.arte.tv/fr/videos/074787-177-A/qu-est-ce-qu-une-source-2-5/
https://www.education.gouv.fr/projet-d-orientations-pour-l-education-aux-medias-et-l-information-aux-cycles-2-et-3-12539
https://www.education.gouv.fr/projet-d-orientations-pour-l-education-aux-medias-et-l-information-aux-cycles-2-et-3-12539
https://www.education.gouv.fr/projet-d-orientations-pour-l-education-aux-medias-et-l-information-aux-cycles-2-et-3-12539
https://e-inspe.reseau-canope.fr/app
https://e-inspe.reseau-canope.fr/app
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Séance 4
Objectif : identifier des sources et produire un 
contenu informatif. 
Modalités : classe entière, puis en groupes. 
Durée : une heure.
Matériel : une série d’informations incomplètes, 
des enveloppes contenant des éléments com-
plémentaires.

DÉROULEMENT

Dans un premier temps, revenir avec les élèves 
sur les éléments définis dans les séances pré-
cédentes, en insistant particulièrement sur la 
question des sources, qui doivent être fiables 
et le plus nombreuses possible pour parvenir 
à produire une information sûre (croisement 
des sources).

Expliquez aux élèves qu’ils vont devoir se mettre 
à la place de journalistes devant aller consulter 
des sources pour compléter et valider une infor-
mation. Formez des petits groupes, chacun de 
ces groupes recevant une information à vérifier 
et à compléter. Par exemple : « Des travaux vont 
avoir lieu à la piscine municipale ». Disposez dans 
la classe plusieurs enveloppes sur lesquelles sont 
écrits les noms, ou simplement les fonctions, de 

différentes sources potentielles. En fonction du 
niveau de classe, il est possible de proposer des 
fausses pistes ou des sources pouvant intervenir 
sur plusieurs informations.

Parmi les sources à disposition, les journalistes 
vont devoir en sélectionner deux, qui leur 
semblent les plus à même de leur apporter 
des compléments d‘information fiables. Pour 
reprendre l’exemple de la piscine municipale, 
la maire et un maître-nageur peuvent constituer 
des sources qui leur fourniront des éléments 
pour compléter et fiabiliser leur information 
(durée des travaux, suspension des cours de 
natation, etc.). 

Une fois leurs deux sources consultées, les 
groupes d’élèves-journalistes rédigent de très 
courts articles en utilisant les éléments recueillis. 
Chaque groupe vient ensuite présenter son tra-
vail, en précisant quelles sources ont été consul-
tées. Un échange collectif rapide est organisé, 
après chaque présentation, pour valider ou non 
le choix de sources, mais aussi la présence de 
tous les éléments essentiels de l’information.

Xavier Gillet, formateur CLEMI

Prolongement : qu’est-ce qu’un média d’information ?

Pour prolonger cette séquence sur la découverte de l’information, il est cohérent de travailler 
sur la thématique : « Qu’est-ce qu’un média d’information ? », via une séquence ayant pour 
objectifs de permettre aux élèves d’identifier les différents médias (presse écrite, audiovi-
suelle, web), de comprendre leur fonctionnement et leurs spécificités et donc, globalement, 
d’apprendre à mieux s’informer. 

Pour commencer, demandez aux élèves de répondre à la question : « Où trouve-t-on de 
l’information ? ». Cette phase vise à identifier les différents types de médias existants (journal 
papier, radio, télé, web) en faisant bien la distinction entre ces éléments et le moyen d’accès 
technique à l’information (ordinateur, tablette, smartphone). 

Dans un deuxième temps, proposez aux élèves de construire un tableau comparatif des 
différents médias, faisant notamment apparaître les éléments que l’on peut y trouver (pho-
tos, textes, vidéos, documents audio, infographies…) et répondant à diverses questions : où 
les trouve-t-on ? Où les consulte-t-on ? Comment ? Sont-ils gratuits ? Avantages et incon-
vénients de chacun ? (Par exemple : la radio est le seul média que l’on peut consulter en 
conduisant, le journal peut être lu en plusieurs fois, on peut choisir la page ou l’information 
que l’on veut lire…) 

Enfin, pour compléter cette découverte du paysage médiatique, créer un nouveau docu-
ment collectif pour chaque type de média, afin de préciser ses spécificités : par exemple, 
les différentes familles de périodiques (périodicité, presse nationale ou presse locale, etc.) 
ou l’existence des chaînes d’information en continu pour la télévision.




