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«Le numérique en EPS au service des apprentissages »

La Covid-19 nous a obligé a repenser I'usage du numérique en
, . EPS afin de proposer un enseignement hybride au plus prés des
Lett Fre numeri q vue E P S attentes des programmes et des besoins des éléves. D'ailleurs,
I'outil numérique a facilité la mise en place de la continuité
# J = pédagogique. Cette crise sanitaire fut donc I'occasion de

5 : a nVI e r 2021 remettre 'usage du numérique sur le devant de la scéne afin

que la communauté éducative travaille ensemble, dans la

méme direction, pour le bien des éléves.
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EPS & PRONOTE Pronote a fonctionné a plein régime lors du confinement. Outre les usages

« classiques », les enseignants d’EPS se sont essayés a d‘autres
fonctionnalités comme la création de QCM, utiliser ce QCM pour évaluer des
compétences, faire un sondage ou encore vérifier la charge de travail.

Il est donc intéressant de connaftre ses diverses fonctionnalités afin de
profiter a 200% de cet outil. Pronote est un outil commun et familier pour les
parents, éléves et enseignants. Par conséquent, il nous semble intéressant de

s'y intéresser de plus preés.

Création de QCIM Veérifier l1a charge de travail

Transmettre des documents aux éleves


https://www.index-education.com/fr/tutoriels-video-pronote.php
https://www.index-education.com/fr/tutoriels-video-pronote-686-95-utiliser-des-qcm-pour-evaluer-des-competences-espace-professeurs.php
https://www.index-education.com/fr/tutoriels-video-pronote-695-46-verifier-la-charge-de-travail-d-une-classe-espace-professeurs.php
https://www.index-education.com/fr/tutoriels-video-pronote-710-95-transmettre-des-documents-aux-eleves-espace-professeurs.php

TACTILEO

Tactileo est une plateforme pédagogique permettant de créer facilement du contenu multimédia interactif.
L’enseignant d’EPS a la possibilité de créer des QCM, des questions a trous, des documents a légender, a relier ou
encore des réponses ouvertes. C’est I’outil idéal pour faire réfléchir vos éléves sur des points de réglement, vérifier leurs

connaissances ou mettre en place une classe inversée. Vous aurez acces automatiquement au suivi des résultats.
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smartphone. Fréquemment actualisé, ce guide recense
plus de 5o sites et applications utile aux enseignants

d’EPS.

Pouvez-vous utiliser sans risque iDoceo ? Dailymotion ?
Zoom ? StepEPS ? EPS Calculator ?

La réponse estici : https://rgpd-educ.glideapp.io


https://rgpd-educ.glideapp.io/
https://rgpd-educ.glideapp.io/
https://edu.tactileo.fr/logon
https://www.youtube.com/watch?v=taPCTvJXQvs

COVID 19

L'eneu est de proposer une EPS ambitieuse ¢ respecueuse ﬂu prﬂncﬂesamase. Laltente des compétences vishes par Ies programmes aisi que ke vire
ensemble son! 4 la base de ces proposiions.

I, apprendre ensemble est possble gréce  ne Single analyse vidBo associbe & un quizz congu par lenseignant. Pout parformer, les bindmes dodvent
s'entraider & distance afin de rendre leur motnicté phs efficiente.

—

Ces propositions s'inscrivent dans une EPS

ambitieuse, respectueuse des contraintes sanitaires,

avec une forme de pratique scolaire hybride.

Si besoin, contactez-nous afin de recevoir le modele

word pour confectionner vos propres fiches.

COVID 19
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LES CONTRAINTES



https://www.pedagogie.ac-nice.fr/eps/continuite-pedagogique-coronavirus-eps-nice/
https://www.pedagogie.ac-nice.fr/eps/continuite-pedagogique-coronavirus-eps-nice/
https://www.pedagogie.ac-nice.fr/eps/wp-content/uploads/sites/20/2020/06/Pr%C3%A9paration-rentr%C3%A9e-EPS-COVID-Webinaire.pdf

Ca vaut le détour

Prof EPS K. MENET
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ACCUEIL VIDEOS PLAYLISTS COMMUNAUTE CHAINES A PROPOS

Vidéos populaires P TOUT REGARDER
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Capsule vidéo EPS: Gym Les Handball: Réglement Capsule vidéo EPS: Gym Les Capsule vidéo EPS: Gym La Capsule vidéo EPS: Course
éléments de liaison simplifié et fairplay roulades avant et arrigre roue et 'ATR d'orientation séance 5 pour...

219 kvues *ilya4 ans 204 kvues *ilya2 ans 187 kvues *ilyad ans 156 kvues - ilyad ans 155k vues < ilyad ans

Ca vaut le détour

Sikana FR

325 k abonnés
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S'échau#;r le haut du corps
avant de nager 2:17

Exercices d'échauffement du

haut du corps avant de nager


https://www.youtube.com/channel/UCQVyCJyWtk0ppYQmwYpIDpQ
https://www.youtube.com/channel/UCQVyCJyWtk0ppYQmwYpIDpQ
https://www.youtube.com/channel/UCh7USEhj35y1uxfT7-WPhFg

Les classes inversées, séquences renversées et collaboratives
pour développer l'autonomie et la différentiation

pédagogique.

TraAM - Classe inversée en arts du cirque pour une meilleure compréhension des consignes

3 vidéos ont été utilisées dans le cadre de la classe inversée en arts du cirque.
Avant le cours, I’éléve visualise la vidéo puis répond & un rapide questionnaire. I’enjeu est que
chaque éléve, & son rythme, identifie les attentes et puisses mieux comprendre les consignes grace a
une visualisation imagée & la maison. Il a la possibilité de revoir la vidéo autant de fois que nécessaire
ou d’y réaliser des pauses ainsi que des retours en arriére. Le questionnaire permet d’assurer &
I’enseignant et a I’éléve que la consigne est clairement comprise afin d’étre appliquée dés le prochain
cours d’EPS.

TraAm - Classe inversée en escalade pour améliorer ’attention et la collaboration en classe
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https://www.pedagogie.ac-nice.fr/eps/
SAV Nun:érique

Une question / Une remarque ?

cedric.jourdan@ac-nice.fr
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https://www.pedagogie.ac-nice.fr/eps/ressources-numeriques/projet-traam/
https://www.pedagogie.ac-nice.fr/eps/ressources-numeriques/projet-traam/
https://www.pedagogie.ac-nice.fr/eps/

