3e séguence

Ce que I’éleve sait faire:

- il sait se déplacer sur les lignes de N2
sait faire des sauts de 100m

sait identifier un point d'attaque

Ce qu’il doit apprendre:

- passer systematiquement par un point d’attaque
- Realiser des visees

- Realiser des déviations volontaires

Exemple de situations:
- Carte blanche
- Carte fenétre
- Couloir avec saut

Formation CO ac-nice.fr



Acquisition des notions de relief, de végétation, de visée

Regles de tragage nécessaires aux acquisitions

13 - Est capable de comprendre les différences de niveau (le point le plus haut et le
plus bas), et d'utiliser les grandes formes de relief (grande ou petite colline ou
dépression) pour s'orienter.

14 - Est capable de lier la notion de couleur a la notion de pénétrabilité et de
s'orienter par rapport aux différences de végétation

15 - Est capable de prendre, a la fois, de prendre une visée (notion de point
d’attaque) et d'utiliser toutes les techniques d’orientation pour se rendre au poste
(Utilisation de points d’appui et vérification systématique de la sortie de poste a la
boussole) T8

16 - Est capable de maitriser la lecture du nivellement et les lignes de relief pour se
diriger T9

Le parcours est tracé sur un terrain plus difficile mais la pénétrabilité doit rester
bonne. Le terrain doit étre constitué d’un réseau de lignes de nature différentes
(sentiers, fossés, limite de végétation) et de zones découvertes.

Les postes deviennent plus difficiles (sommet de colline, entre les collines,
rocher, butte) mais toujours précédeés d’un point d’attaque net

T8 : proposer des choix d'itinéraire et de l'orientation de précision dans
I'approche du poste sur des éléments de planimétrie encadrés de lignes d’arrét
évidentes

T9 : orientation a partir de la lecture de relief facile. Poste au sommet des
collines. Possibilité d’utiliser des lignes de crétes ou des rentrants bien marqués
comme ligne directrice ente 2 postes




Départ — 1 : Choix d’itinéraire simple : soit suivre le chemin en direction du NW(A), point
d’attaque la levée de terre (A) soit suivre légerement le chemin en direction du NE (B) et
pénétrer rapidement en forét pour suivre la zone de blanc (B) qui fournit une main
courante pratiguement jusqu’au poste

Parcours 1-2: Cet itinéraire a pour but de confirmer les apprentissages techniques :
utilisation de lignes diverses, choix d’un point d’attaque, élément d’arrét, formes de
nivellement importantes (Thalweg et talus). Plusieurs choix possibles : en partant du
poste 1 revenir rapidement sur le chemin a I'Est (C) suivre la cléture (D) jusqu’a la limite
de végétation(D). C’est sans aucun doute la meilleure solution ou le 2eme choix par le
chemin (E) oblige a monter et ensuite descendre dans le thalweg en utilisant une visée
sommaire et une déviation volontaire sur le talus (E) qui devient de fait le point
d’attaque

Parcours 2-3 : Utilisation de la visée sommaire pour « taper » sur le chemin au Nord et
sur la zone de végétation encadrée de deux levées de terre (F). Le poste (charbonniére)
nécessite |'utilisation d’'un élément d’attaque précis (jonction levée de terre chemin),
d’une visée précise et d’une ligne d’arrét en cas d’échec. Tous ces éléments de repére
sont clairs et mettent en valeur les apprentissages techniques
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