Préconisations professionnelles pour favoriser
I'accessibilité par des conditions de pratique
sécurisantes et bienveillantes

ULTIMATE

Liste non exhaustive

Troubles sensoriels
(visuels, auditifs)

Troubles visuels :

- Jouer & effectif réduit.

- Matérialiser la zone de jeu avec du
matériel voyant et imposant, code
couleur.

- Privilégier un frisbee mousse ou
souple.

- Utiliser un frisbee sonore.

- S’assurer que I'éleve a bien intégré
I'espace de jeu et ses partenaires et/ou
adversaires.

Troubles auditifs :

- S’assurer de la compréhension des
consignes en favorisant leur
transmission en face a face ou par écrit
- Utiliser une communication gestuelle
- Privilégier la démonstration.




