Troubles psychiques
(anorexie, dépression, névrose, psychose, phobie
scolaire)

Phobie scolaire :

- Limiter I'effectif du groupe.

- Créer des conditions rassurantes : gestion du
temps, de I'espace, de I'affectif (partenaires
choisis ou négociés).

- Instaurer un climat scolaire favorable.

Préconisations professionnelles pour favoriser
I'accessibilité par des conditions de pratique
sécurisantes et bienveillantes
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Liste non exhaustive

Troubles sensoriels
(visuels, auditifs)

Troubles visuels :

- Utiliser une balle de couleur et/ou de diamétre plus
important (55 mm).

- Augmenter le temps de prise d’information en
diminuant la vitesse de renvoi de I'adversaire (jouer au-
dessus d’'un sur-filet).

Troubles auditifs :

- S’assurer de la compréhension des consignes en
face a face ou par écrit.

- Favoriser la verbalisation des consignes

- Utiliser des outils numériques et / ou une communica-
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