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Lettre d’information « formation EPS » n°2. 
 
Les IA-IPR EPS souhaitent pour vous et vos élèves, une année olympique 
pleine d’émotions positives et de réussites individuelles et collectives. 

 
 

 
 Nouvelles dates programmées : 
 

Dispositif n° 23A0230128 : Enseigner l'EPS 
 

Module n°54478 Enseigner par compétences en collège et lycées en handball. 
06 : Lundi 22 Avril 2024 au Collège Nucéra Nice 
83 : Jeudi 25 Avril 2024 au Stade Léo Lagrange Toulon 
 

Module n°54479 Enseigner en sécurité l’escalade.  
83 : 2ème journée : Mardi 12 mars 2024 de 8h30 à 17h30 Lycée Agricampus Hyères       
                               

Module n°54482 Enseigner la course d’orientation  
83 : Mardi 19 Mars 2024 à l’Institut St Joseph La Crau 
06 : Jeudi 04 Avril 2024 au Collège Bertone à Antibes et Parc Vaugrenier 

Module n°54480 L'échauffement au service des apprentissages (les courses).  
83 : Lundi 11 Mars 2024 au Lycée Raynouard Brignoles 
06 : Lundi 6 Mai 2024 au Collège René Cassin Tourettes Levens 

Module n°54481 Rendre l’élève acteur de ses apprentissages en badminton. 
83 : Lundi 25 Mars 2024 au Complexe Sportif Palesy La Crau  
06 : Lundi 8 Avril 2024 : 

 
 

Dispositif n°23A0230130 : Évaluer en EPS 
 

Module n°54488 : Évaluation et amélioration des pratiques professionnelles en savate boxe française. 
06 : Vendredi 9 Février 2024 au Collège La Chênaie à Mouans Sartoux.  
83 : lundi 8 Avril 2024 au Gymnase du Collège Genevoix à Toulon 
 

Module n°54481 : Égalité filles-garçons et évaluation en tennis de table et athlétisme.  
06 : Mardi 24 Avril 2024 au Collège Jules Romains Nice 
83 : Vendredi 26 Avril 2024 au Staps de Toulon 
 

 
 

Dispositif n°23A0230237 : Pour mieux faire réussir en EPS 
 

Module n°54883 : Diversité des élèves et apprentissages en step. 
83 : Vendredi 17 Mai 2024 au Staps de Toulon 
 

 
 
 
 

Nice, le 29/01/2024 

 

L’équipe des IA-IPR EPS  

  

à Mesdames et Messieurs les professeurs d’EPS 

sous couvert de Mesdames et Messieurs les Chefs 

d’établissement  

 

à 

 

 

 

 

 

 

 

L'École 

Académique de 

Formation 

Continue de 

Nice. 
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Dispositif n°23A0230254 : Questions professionnelles – EPS 
 

Module n°554926 : Inclusion des Elèves à Besoins Educatifs particuliers (EBEP) en EPS, avec une 
attention particulière sur les troubles moteurs. 
 

Module n° 54927 : Susciter l’engagement et faire réussir tous les élèves en musculation. 
06 : Jeudi 22 Février 2024 au LP Les Eucalyptus Nice après-midi  
83 : Mardi 19 Mars 2024 au Lycée Raynouard Brignoles 
 

Module n°54928 : Sensibilisation aux risques liés à l’enseignement de l’EPS (IA-IPR EPS et service 
juridique Rectorat) 
Mercredi 12 Juin 2024 14h-17h au Collège Port Lympia Nice 
 

 
 

Dispositif n°23A0230279 : Coopération au service de l'éducation – EPS 
 

Module n°54996 : L'EPS contribue au Parcours Artistique et Culturel (danse et arts 
du cirque). 12h 
06 : Danse : Jeudi 08 février 2023 au Lycée Guillaume Apollinaire Nice 
83 : Danse : Lundi 13 Mai 2024 au Collège Genevoix Toulon 
06 : Arts du cirque Mardi 23 avril 2023 au Collège Nucéra Nice 
83 : Arts du cirque Mercredi 24 avril 2024 au Collège Genevoix Toulon 

Module 
n°50681 : 
L'EPS contribue 
au Parcours 
Santé à partir 
d’APSA support.  
 

                                                                
 

Dispositif n°23A0230302 : EPS - Gestes qui sauvent 
 

Module n°55039 : Gestes de premiers secours en EPS 
06 : Jeudi 15 Février et du Vendredi 16 Février 2024 au LP De Croisset Grasse 
83 : Lundi 22 Avril et Mardi 23 Avril 2024 au Collège André Léotard Fréjus 
 

 
 

Dispositif n°23A0230367 : EPS – Projet EPS 
 

Module n° 55218 : Le Savoir Nager en Sécurité. 
06 : Lundi 06 mai 2024 à la piscine J. Médecin et au collège Daudet Nice 
83 : Vendredi 12 avril 2024 à la piscine Léo Lagrange et établissement toulonnais de proximité 
 

Module n° 55219 : Enseigner le yoga pour contribuer à la réussite de tous les élèves et contribuer à leur 
bien-être.   
06 : Jeudi 22 Février 2024 au Lycée Estienne d’Orves Nice 
83 : Mercredi 26 Juin 2024 au Lycée Dumont d’Urville Toulon 
 

 
Dispositif n°23A0230350 : EPS - Culture professionnelle en EPS 

 

Module n°55170 : L'EPS 
dans l’Ecole Promotrice de 
Santé. 

Module n°55171 : EPS et 
numérique. 

Module n°55172 : 
Prévention et gestion des 
conflits en EPS. 

 
 
Université de printemps : Mardi 23 avril 2024 EPS : « Contribuer à la résilience de certaines 

vulnérabilités dans l'ordinaire des pratiques professionnelles" ou Comment créer les conditions du 
bien être des élèves en EPS au travers des 5 Champs d'Apprentissage (bienveillance/exigence).  
https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-
acad/default/session/preregistrationadd/globalSessionId/10348/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan
/infos/54997|01|S1|2024-04-23_09:00:00|2024-04-23_17:00:00 
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                                                                                     Rappels 
  
Depuis la promulgation du Décret n° 2019-935 du 6-9-2019, pour les sessions de formation se déroulant 
pendant les vacances, les 21, 22, 23, 24, 25, 26 avril 2024, les enseignants présents bénéficieront de 
l’allocation de formation attribuée lors des périodes de vacance des classes (60 euros pour 3h de 
formation ou 120 euros pour une journée de formation). 

 
 

Pas à pas 

 
Pour vous inscrire à une formation proposée pour l’EPS. 

Il faut d’abord « s’abonner » c’est simple comme tout… en 3 clics !!! 

 

Vous devez tout d’abord aller sur l’espace de l’EAFC qui concerne l’EPS.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Pour cela, cliquez sur ce lien suivant : 

https://www.ac-nice.fr/cycle-enseignement-second-

degre-education-physique-et-sportive-122833  

Vous trouverez toute la liste des formation EPS 

comme par exemple « enseigner par compétences en 

handball ». Vous voulez participer à ce stage, 

commencer par vous abonner en cliquant sur 

« abonnement ». 

  

 

 

Vous serez alors invité à vous connecter avec 

votre identifiant de messager

ie professionnelle. 

  

 

Vous visualiserez ceci pour le stage «… handball », il suffit de cliquer sur « s’abonner à ce module ». 

 

Attention abonnement ne veut pas dire inscription. Une fois l’effectif atteint, votre formateur va 

préciser la date, l’horaire, le lieu de formation pour vous permettre de vous préinscrire à ce stage finalisé. 

L’inscription à votre formation ne sera définitive qu’après accord du chef d’établissement.  

https://www.ac-nice.fr/cycle-enseignement-second-degre-education-physique-et-sportive-122833
https://www.ac-nice.fr/cycle-enseignement-second-degre-education-physique-et-sportive-122833
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En cas de difficulté pour s’inscrire à une formation, contacter Mme Truchet Myriam : 

myriam.truchet@ac-nice.fr  

 
 
Nous vous communiquons régulièrement longtemps à l’avance les dates et lieux prévisionnels par 
département (83 = Var ; 06 = Alpes Maritimes) de chaque stage de formation. 

 

Une fois vos formations réalisées, attention, n’oubliez pas de renseigner le bilan qui vous est proposé, 
car il nous permet d’être à l’écoute de vos besoins et de vos préoccupations. 
 

 
L'EAFC propose aussi un parcours M@gistere pour maitriser l'application SOFIA FMO qui vous permet 
de retrouver vos convocations, formations auxquelles vous avez participé, votre calendrier de formation, vos 
abonnements...  

 
 

Nous vous invitons à consulter les ressources régulièrement déposées sur le site EPS de l’académie 
de Nice : https://www.pedagogie.ac-nice.fr/eps/ 

 
 
 

Anne LE BOUHELLEC Christine MENARD Didier RIGOTTARD 
   

 
 

mailto:myriam.truchet@ac-nice.fr
https://magistere.education.fr/ac-nice/course/view.php?id=9302
https://www.pedagogie.ac-nice.fr/eps/

