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La formation des enseignants en EPS 
                                
 

Le programme académique de formation continue à candidature individuelle 2024-
2025 est disponible à la consultation et à l'abonnement. Il a été enrichi en fonction 
des besoins et des attentes que vous avez fait connaitre à l'EAFC. Il suffit de cliquer sur 
votre discipline ou spécialité pour accéder à la totalité des contenus de formation qui vous 
sont accessibles. https://www.ac-nice.fr/cycle-enseignement-second-degre-education-
physique-et-sportive-122833 
 

Pour vous faciliter la tâche d’une éventuelle inscription, les informations relatives à la formation continue et 
aux procédures d'inscriptions sont en ligne ici :  https://www.ac-nice.fr/programme-academique-de-la-
formation-continue-2024-2025-123690 
 

 
Il faut vous préinscrire avant le 20 septembre 2024 même si vous vous êtes déjà abonné.  
 

 
Les dispositifs et modules de formation relatifs aux concours : 
                          
                                    Dispositif n°24A0230159 : Préparation aux concours internes  

 
Claire Jaouen est en charge de la coordination du Capeps interne EPS 

Claire.Jaouen@ac-nice.fr 
 

Module n°58197 : Capeps interne 

Préparation admission 

Module n°58193 : Capeps interne 

Préparation admissibilité 
Module n° 58198 : Capeps 

interne - Simulations d'oraux 

 

Jean Philippe RUSSIER est en charge de la coordination de l’agrégation interne EPS  

Jean-Philippe.Russier@ac-nice.fr 

 

Module n°58194 : 

Agrégation interne EPS 

Préparation admission 

Module n° 58196                             

Agrégation interne EPS 

Préparation admissibilité 

Module n°58195 : 

Agrégation interne EPS 

Simulations d'oraux 

 
 Consulter les rapports de jury du Capeps interne et de l’agrégation interne 2024. 
 

Nous profitons de cette lettre pour conseiller à tous les contractuels de s’inscrire au CAPEPS car 

seule la titularisation assure la pérennité de l’emploi et permet d’envisager une stabilité sur un poste. 

 
 
Au-delà des formations aux concours, nous vous rappelons les offres de formations en EPS  
 

 
Nous recommandons aux enseignants d'EPS de s'inscrire aux deux modules de chaque dispositif 

afin de vous engager dans un développement professionnel approfondi. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

L'École 

Académique de 

Formation 

Continue de 

Nice. 
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Dispositif n°24A0230155 : Enseigner Badminton/Tennis de Table 

Modules n°58189 et n°58190 : Elèves acteurs – Badminton/Tennis de Table  

 

Module n°58189 : 1- Elèves acteurs – Badminton/Tennis de Table 

 
Groupe 1 VAR Liens de préinscription avec les dates et les horaires 

Journée 1 en présentiel : mardi 19 novembre 2024  
https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-
acad/default/session/preregistrationadd/globalSessionId/12845/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan/infos/58189|
01|S1|2024-11-19_09:00:00|2024-11-19_16:00:00 

 
Journée 2 en présentiel : mardi 11 mars 2025 

https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-
acad/default/session/preregistrationadd/globalSessionId/12846/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan/infos/58189|
01|S2|2025-03-11_09:00:00|2025-03-11_16:00:00 
 
 
Groupe 2 : ALPES MARITIMES  

Journée 1 en présentiel : vendredi 29 novembre 2024 
https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-
acad/default/session/preregistrationadd/globalSessionId/12880/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan/infos/58189|
02|S1|2024-11-29_09:00:00|2024-11-29_16:00:00 
 

Journée 2 en présentiel : mardi 18 mars 2025 
https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-
acad/default/session/preregistrationadd/globalSessionId/12881/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan/infos/58189|
02|S2|2025-03-18_09:00:00|2025-03-18_16:00:00 
 
 
Module 58190 : 2-Dispositif de développement professionnel Badminton/Tennis de Table  
 

Liens de préinscription avec les dates et les horaires  
Visio 1 : mercredi 15 janvier 2025 

https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-
acad/default/session/preregistrationadd/globalSessionId/12847/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan/infos/58190|
01|S1|2025-01-15_18:00:00|2025-01-15_19:30:00 
 

Visio 2 : mercredi 14 mai 2025 
https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-
acad/default/session/preregistrationadd/globalSessionId/12848/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan/infos/58190|
01|S2|2025-05-14_18:00:00|2025-05-14_19:30:00 
 

 

Dispositif n°24A0230157 : EPS - Enseigner en sécurité l’escalade. 

Modules n°59561 et n°59562 Enseigner en sécurité l’escalade 

Groupe VAR : Liens de préinscription avec les dates, lieux, horaires 

Session 1 en présentiel : Lundi 4 novembre 2024 au gymnase Lycéee Costebelle - Hyères (9h-16h). 
https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-
acad/default/session/preregistrationadd/globalSessionId/12679/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan/infos/59561|
01|S1|2024-11-04_09:00:00|2024-11-04_16:00:00 

 
Session 2 en présentiel : Lundi 10 mars 2025 à Agricampus - Hyères (9h-16h)  

 

Groupe ALPES MARITIMES : Liens de préinscription avec la date, le lieu, les horaires  

Journée 1 en présentiel mercredi 13 novembre 2024 au collège Les Baous Saint Jeannet (9h-16h). 

https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-acad/default/session/display/sessionId/12818/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan 

Inscription Journée 2 : https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-

acad/default/extmodule/subscriptionadd/extModuleId/59562/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan 

 

https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-acad/default/session/preregistrationadd/globalSessionId/12845/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan/infos/58189|01|S1|2024-11-19_09:00:00|2024-11-19_16:00:00
https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-acad/default/session/preregistrationadd/globalSessionId/12845/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan/infos/58189|01|S1|2024-11-19_09:00:00|2024-11-19_16:00:00
https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-acad/default/session/preregistrationadd/globalSessionId/12845/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan/infos/58189|01|S1|2024-11-19_09:00:00|2024-11-19_16:00:00
https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-acad/default/session/preregistrationadd/globalSessionId/12846/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan/infos/58189|01|S2|2025-03-11_09:00:00|2025-03-11_16:00:00
https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-acad/default/session/preregistrationadd/globalSessionId/12846/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan/infos/58189|01|S2|2025-03-11_09:00:00|2025-03-11_16:00:00
https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-acad/default/session/preregistrationadd/globalSessionId/12846/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan/infos/58189|01|S2|2025-03-11_09:00:00|2025-03-11_16:00:00
https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-acad/default/session/preregistrationadd/globalSessionId/12880/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan/infos/58189|02|S1|2024-11-29_09:00:00|2024-11-29_16:00:00
https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-acad/default/session/preregistrationadd/globalSessionId/12880/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan/infos/58189|02|S1|2024-11-29_09:00:00|2024-11-29_16:00:00
https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-acad/default/session/preregistrationadd/globalSessionId/12880/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan/infos/58189|02|S1|2024-11-29_09:00:00|2024-11-29_16:00:00
https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-acad/default/session/preregistrationadd/globalSessionId/12881/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan/infos/58189|02|S2|2025-03-18_09:00:00|2025-03-18_16:00:00
https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-acad/default/session/preregistrationadd/globalSessionId/12881/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan/infos/58189|02|S2|2025-03-18_09:00:00|2025-03-18_16:00:00
https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-acad/default/session/preregistrationadd/globalSessionId/12881/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan/infos/58189|02|S2|2025-03-18_09:00:00|2025-03-18_16:00:00
https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-acad/default/session/preregistrationadd/globalSessionId/12847/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan/infos/58190|01|S1|2025-01-15_18:00:00|2025-01-15_19:30:00
https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-acad/default/session/preregistrationadd/globalSessionId/12847/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan/infos/58190|01|S1|2025-01-15_18:00:00|2025-01-15_19:30:00
https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-acad/default/session/preregistrationadd/globalSessionId/12847/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan/infos/58190|01|S1|2025-01-15_18:00:00|2025-01-15_19:30:00
https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-acad/default/session/preregistrationadd/globalSessionId/12848/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan/infos/58190|01|S2|2025-05-14_18:00:00|2025-05-14_19:30:00
https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-acad/default/session/preregistrationadd/globalSessionId/12848/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan/infos/58190|01|S2|2025-05-14_18:00:00|2025-05-14_19:30:00
https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-acad/default/session/preregistrationadd/globalSessionId/12848/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan/infos/58190|01|S2|2025-05-14_18:00:00|2025-05-14_19:30:00
https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-acad/default/session/preregistrationadd/globalSessionId/12679/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan/infos/59561|01|S1|2024-11-04_09:00:00|2024-11-04_16:00:00
https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-acad/default/session/preregistrationadd/globalSessionId/12679/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan/infos/59561|01|S1|2024-11-04_09:00:00|2024-11-04_16:00:00
https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-acad/default/session/preregistrationadd/globalSessionId/12679/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan/infos/59561|01|S1|2024-11-04_09:00:00|2024-11-04_16:00:00
https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-acad/default/session/display/sessionId/12818/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan
https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-acad/default/extmodule/subscriptionadd/extModuleId/59562/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan
https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-acad/default/extmodule/subscriptionadd/extModuleId/59562/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan


3 
 

Module n°59562 : 2-Dispositif de développement professionnel Enseigner en sécurité l’escalade  

Lien de préinscription Visio  https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-
acad/default/extmodule/subscriptionadd/extModuleId/59562/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan 
 

Dispositif n°24A0230320 : L'EPS contribue à l’engagement et à la réussite  

Modules n°58647 et n°58648 : Engagement de tous les élèves en danse et arts du cirque  

 

Groupe VAR : Liens de préinscription avec les dates et les horaires 

Journée 1 en présentiel collège Maurice Genevoix à Toulon le vendredi 22 novembre 2024 (9h-16h) 

https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-

acad/default/session/preregistrationadd/globalSessionId/12494/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan/infos/58647|

01|S1|2024-11-22_09:00:00|2024-11-22_16:00:00 

 

Journée 2 en présentiel au collège Maurice Genevoix à Toulon vendredi 28 février 2025 (9h-16h) 

https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-

acad/default/session/preregistrationadd/globalSessionId/12495/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan/infos/58647|

01|S2|2025-02-28_09:00:00|2025-02-28_16:00:00 

Visio 1 : Echange et partage d’expériences : lundi 13 janvier 2025 de 17h30-19h                           
https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-
acad/default/session/preregistrationadd/globalSessionId/12496/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan/infos/58648|
01|S1|2025-01-13_17:30:00|2025-01-13_19:00:00 

Visio 2 : Echange et partage d’expériences : lundi 31 mars 2025 de 17h30-19h                              
https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-
acad/default/session/preregistrationadd/globalSessionId/12497/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan/infos/58648|
01|S2|2025-03-31_17:30:00|2025-03-31_19:00:00 

ALPES MARITIMES : 

Lien d’inscription Journée 1 : https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-

acad/default/extmodule/subscriptionadd/extModuleId/58647/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan 

 

Lien d’inscription Journée 2 : https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-

acad/default/extmodule/subscriptionadd/extModuleId/58648/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan 

 

 

Dispositif n°24A0230321 : L'EPS contribue à l’engagement et à la réussite  

Modules n°59568 et n°59569 : Engagement et réussite en biathlon athlétique  

 
Lien d’inscription Journée 1 : https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-

acad/default/extmodule/subscriptionadd/extModuleId/59568/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan 

 

Lien d’inscription Journée 2 : https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-

acad/default/extmodule/subscriptionadd/extModuleId/59569/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-acad/default/extmodule/subscriptionadd/extModuleId/59562/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan
https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-acad/default/extmodule/subscriptionadd/extModuleId/59562/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan
https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-acad/default/session/preregistrationadd/globalSessionId/12494/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan/infos/58647|01|S1|2024-11-22_09:00:00|2024-11-22_16:00:00
https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-acad/default/session/preregistrationadd/globalSessionId/12494/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan/infos/58647|01|S1|2024-11-22_09:00:00|2024-11-22_16:00:00
https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-acad/default/session/preregistrationadd/globalSessionId/12494/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan/infos/58647|01|S1|2024-11-22_09:00:00|2024-11-22_16:00:00
https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-acad/default/session/preregistrationadd/globalSessionId/12495/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan/infos/58647|01|S2|2025-02-28_09:00:00|2025-02-28_16:00:00
https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-acad/default/session/preregistrationadd/globalSessionId/12495/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan/infos/58647|01|S2|2025-02-28_09:00:00|2025-02-28_16:00:00
https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-acad/default/session/preregistrationadd/globalSessionId/12495/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan/infos/58647|01|S2|2025-02-28_09:00:00|2025-02-28_16:00:00
https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-acad/default/session/preregistrationadd/globalSessionId/12496/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan/infos/58648|01|S1|2025-01-13_17:30:00|2025-01-13_19:00:00
https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-acad/default/session/preregistrationadd/globalSessionId/12496/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan/infos/58648|01|S1|2025-01-13_17:30:00|2025-01-13_19:00:00
https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-acad/default/session/preregistrationadd/globalSessionId/12496/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan/infos/58648|01|S1|2025-01-13_17:30:00|2025-01-13_19:00:00
https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-acad/default/session/preregistrationadd/globalSessionId/12497/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan/infos/58648|01|S2|2025-03-31_17:30:00|2025-03-31_19:00:00
https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-acad/default/session/preregistrationadd/globalSessionId/12497/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan/infos/58648|01|S2|2025-03-31_17:30:00|2025-03-31_19:00:00
https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-acad/default/session/preregistrationadd/globalSessionId/12497/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan/infos/58648|01|S2|2025-03-31_17:30:00|2025-03-31_19:00:00
https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-acad/default/extmodule/subscriptionadd/extModuleId/58647/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan
https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-acad/default/extmodule/subscriptionadd/extModuleId/58647/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan
https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-acad/default/extmodule/subscriptionadd/extModuleId/58648/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan
https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-acad/default/extmodule/subscriptionadd/extModuleId/58648/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan
https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-acad/default/extmodule/subscriptionadd/extModuleId/59568/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan
https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-acad/default/extmodule/subscriptionadd/extModuleId/59568/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan
https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-acad/default/extmodule/subscriptionadd/extModuleId/59569/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan
https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-acad/default/extmodule/subscriptionadd/extModuleId/59569/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan
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Dispositif n°24A0230351 : EPS - Gestes qui sauvent 

 
VAR :  

Deux journées en présentiel : jeudi 30 janvier et vendredi 31 janvier 2025 au Collège André 
Léotard – Fréjus 

Lien de préinscription : https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-

acad/default/session/preregistrationadd/globalSessionId/13482/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan/in

fos/58704|02|S1|2025-01-30_09:00:00|2025-01-30_17:00:00 

 
Alpes Maritimes :  
Deux journées en présentiel : jeudi 21 novembre et vendredi 22 novembre 2024 au LP Francis de Croisset - 
Grasse  

Lien de préinscription : https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-

acad/default/session/preregistrationadd/globalSessionId/13483/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan/in

fos/58704|01|S1|2024-11-21_09:00:00|2024-11-21_17:00:00 

En ce qui concerne le secourisme, si vous êtes formateur PSC1 ou SST, faite vous connaitre auprès 
des IA-IPR EPS surtout pour les nouveaux arrivants et n’oubliez pas de faire votre mise à niveau. 
 

 

Dispositif n°24A0230437 EPS- Projet EPS 

 

Module n°59566 : Le Savoir Nager en Sécurité 

 

Inscription : https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-

acad/default/extmodule/subscriptionadd/extModuleId/59566/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan 

 

Module n°59567 : Réussir et bien être par le yoga 

 

Inscription : https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-

acad/default/extmodule/subscriptionadd/extModuleId/59567/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan 

 

 

Dispositif n°24A0230297 EPS-Questions professionnelles 

Module n° 59565 Sensibilisation aux risques métier en EPS  

 

Inscription : https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-

acad/default/extmodule/subscriptionadd/extModuleId/60699/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan 

 

Un parcours M@gistere est proposé par l'EAFC pour de nombreuses formations ainsi que pour 
maitriser l'application SOFIA FMO afin d’accéder à diverses ressources, retrouver vos convocations et 
formations auxquelles vous avez participé, votre calendrier de formation, vos abonnements...  
 

Vous pouvez également solliciter des formations collectives d’établissement apprenant qui seront 
relayées par l’intermédiaire de votre chef d’établissement :  

Dispositif n°24A0230477 EPS- Pour mieux faire réussir en EPS 

Module 59563: EPS- Diversité des élèves et apprentissages en Step 

Module 59564 : EPS- Susciter l’engagement en musculation  

 
Une fois vos formations réalisées, attention, n’oubliez pas de renseigner le bilan qui vous est proposé, 
car il nous permet d’être à l’écoute de vos besoins et de vos préoccupations. 

https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-acad/default/session/preregistrationadd/globalSessionId/13482/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan/infos/58704|02|S1|2025-01-30_09:00:00|2025-01-30_17:00:00
https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-acad/default/session/preregistrationadd/globalSessionId/13482/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan/infos/58704|02|S1|2025-01-30_09:00:00|2025-01-30_17:00:00
https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-acad/default/session/preregistrationadd/globalSessionId/13482/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan/infos/58704|02|S1|2025-01-30_09:00:00|2025-01-30_17:00:00
https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-acad/default/session/preregistrationadd/globalSessionId/13483/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan/infos/58704|01|S1|2024-11-21_09:00:00|2024-11-21_17:00:00
https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-acad/default/session/preregistrationadd/globalSessionId/13483/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan/infos/58704|01|S1|2024-11-21_09:00:00|2024-11-21_17:00:00
https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-acad/default/session/preregistrationadd/globalSessionId/13483/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan/infos/58704|01|S1|2024-11-21_09:00:00|2024-11-21_17:00:00
https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-acad/default/extmodule/subscriptionadd/extModuleId/59566/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan
https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-acad/default/extmodule/subscriptionadd/extModuleId/59566/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan
https://id.ac-nice.fr/sofia-fmo-acad/default/extmodule/subscriptionadd/extModuleId/59567/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan
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