
GÉOGRAPHIE - HABITER
UN VERBE DEVENU UN SUBSTANTIF POUR DÉFINIR UN CONCEPT NOUVEAU EN

GÉOGRAPHIE MIS EN ŒUVRE DANS LES PROGRAMMES SCOLAIRES



HABITER. LES PRATIQUES DES LIEUX 

Habiter ne signifie pas (seulement) être sur la Terre ou être 
dans un espace, mais faire avec l’espace (M. Stock). 

« Faire l’espace » et « faire avec l’espace » 
sont des expressions qui signifient les multiples façons de 
constituer l’espace en problème, en enjeu, en ressource.



LAZAROTTI OLIVIER, HABITER LE MONDE 
DOCUMENTATION PHOTOGRAPHIQUE, 2014

« Comme processus et comme résultat, habiter, c’est informer 
l’espace, le mettre en forme et l’organiser. […]

Comment habiter le Monde ?
Par les pratiques 
Les pratiques engagent les corps et passent par eux. […]
Par les discours
Habiter n’est pas seulement pratiquer. C’est aussi trouver les 
mots, les images, les sons tout autant que les représentations et 
les inconscients de toutes sortes, qui accompagnent les 
pratiques. »



Académie 
de Nantes





DÉVELOPPER DES STRATÉGIES POUR 
COMPRENDRE

Apprendre à comprendre ... 

en posant des questions



JE M’INTERROGE …

Comment vit-on ici et ailleurs ? 

A quoi tiennent les différences entre 2 lieux d’une même 

« famille » ?



J’APPROFONDIS … 

• De quelles manières les individus pratiquent-ils les lieux ?

• Quelles sont les significations des lieux ainsi pratiqués ?

• Quels sont les lieux choisis, investis comme référents pour 

l’identité des habitants ?

• Comment les individus font-ils avec les lieux ?





Extrait du blog d’un habitant d’Inuvik territoire du nord-ouest du Canada

Une géographie 
qui se recentre 
sur les individus



HABITER : UN LEVIER POUR ENSEIGNER LA GÉOGRAPHIE

➢Pour faire entrer les élèves dans le raisonnement et 
les questions géographiques

➢Pour renouveler les pratiques pédagogiques en 
géographie



Cohabiter

Les 4 entrées de l’habiter : un questionnement géographique 

Habiter/habitat

Pratiquer

Se représenter
- Quel paysage ?
- Quel lieu?
- Quel espace? 
- Quel territoire?
- Et quand ? A quelle 

fréquence ?

- Comment je me 
représente ce lieu? Quel 
rapport j’entretiens avec 
ce lieu ?>> 
représentations

- Comment je représente 
ce lieu, comment je le 
nomme? ? 

- A quel imaginaire renvoie 
t-il ?

- Quelles activités j’y 
pratique ? Travail, loisirs, 
consommation >> quelle 
fonction pour ce lieu?
- Comment je m’y déplace? 
>> les mobilités, les 
réseaux?

- Qui sont les autres qui y 
vivent aussi ? >> acteurs 
spatiaux

- - Comment je partage ce 
lieu ?

- Comment vit-on ensemble 
? >> organisation spatiale,  
aménagement



HABITER, UN CONCEPT GÉOGRAPHIQUE DANS LES 
PROGRAMMES

Ce concept s’étudie de manière continue du CM1 à la Troisième : 

« L’enseignement de la géographie en cycle 3, centré sur la notion « Habiter », 

a introduit des notions géographiques et initié des démarches qui sont 

enrichies et approfondies au cycle 4 » (BO 2015).

Par contre le concept « habiter » sert de fil conducteur autant en Histoire 

qu’en Géographie du CM1 à la 3°, sur les deux cycles, cycle 3 et cycle 4.



"La notion d'habiter 
est centrale au 

cycle 3".
Introduction du programme 
de géographie cycle 3.

Construire l’habiter

Du lieu où l’élève habite…

… au monde habité



CM 1

o Découvrir les lieux où j’habite

o Se loger, travailler, se cultiver,

avoir des loisirs en France

o Consommer en France

CM 2

o Se déplacer

o Communiquer d’un bout à

l’autre du monde grâce à

l’Internet

o Mieux habiter

6ème

o Habiter une métropole

o Habiter un espace de faible

densité

o Habiter les littoraux

o Le monde habité

Habiter au cycle 3



CM1 - THÈME 1 - DÉCOUVRIR LE(S) LIEU(X) OÙ J’HABITE

Le thème offre une entrée très concrète dans la découverte de la géographie à 

l’école primaire. Placé au début du cycle 3, il permet d’aborder la problématique 

« habiter » en situant les apprentissages au plus près du quotidien des élèves.

La mise en œuvre de ce thème privilégie une démarche inductive, où l’on part 

de l’observation de réalités concrètes, en s’appuyant sur le vécu des élèves, 

leurs pratiques quotidiennes personnelles et collectives dans leur(s) lieu(x) de 

vie, pour mobiliser du vocabulaire et des notions qui permettent de les décrire 

et de les analyser.
Eduscol.education.fr/ressources-Ministère de l’Éducation nationale, de 

l’Enseignement supérieur et de la Recherche - Mars 2016



CM1 – Thème 1
Découvrir le(s) lieu(x) où 
j’habite 

Identifier les 
caractéristiques de 
mon(mes) lieu(x) de vie

Un premier questionnement est 
ainsi posé sur ce qu’est « habiter ». 
On travaille sur les représentations 
et les pratiques que l’élève a de 
son(ses) lieu(x) de vie.  

CM1 - Thème 2 – Se 
loger, travailler, se 
cultiver, avoir des loisirs 
en France 

Dans les espaces urbains 

Ils comprennent que les actes du 
quotidien s’accomplissent dans des 
espaces qui sont organisés selon 
différentes logiques et nécessitent 
des déplacements. 



CM 1 - THÈME 1 - DÉCOUVRIR LE(S) LIEU(X) OÙ J’HABITE

Le point de départ à privilégier pour ce thème est une sortie sur le terrain, 

conjuguant observation et compréhension des lieux, repérage des 

itinéraires, déplacements, confrontation à des représentations 

(photographies) et rencontres avec des habitants. C’est une expérience 

irremplaçable pour découvrir, décrire et comprendre, par le biais d’un 

contact direct avec ces réalités. Elle apprend à l’élève à regarder et 

développe sa curiosité. 

Eduscol.education.fr/ressources-Ministère de l’Éducation nationale, de 

l’Enseignement supérieur et de la Recherche - Mars 2016



CM 1 - THÈME 2 - SE LOGER, TRAVAILLER, SE CULTIVER, AVOIR 
DES LOISIRS EN FRANCE

• Progressivement les élèves passent d’un espace proche, des 

lieux où ils habitent, à un espace urbain plus vaste qui 

regroupe différentes fonctions. 

• Au fur et à mesure de la séquence, la réalisation progressive 

d’un croquis permet la représentation de cet espace. 

Eduscol.education.fr/ressources-Ministère de l’Éducation nationale, de 

l’Enseignement supérieur et de la Recherche - Mars 2016



CM 2 – Thème 1 – Se déplacer

Se déplacer au quotidien en France

Se déplacer au quotidien dans un 
autre lieu du monde

Se déplacer de ville en ville, en 
France, en Europe et dans le monde

CM 2 – Thème 3 – Mieux habiter 

Favoriser la place de la « nature » en 
ville 

Recycler 
Habiter un écoquartier

L’élève découvre les aménagements liés 
aux infrastructures de communication. On 
étudie différents types de mobilités et on 
dégage des enjeux de nouvelles formes 

de mobilités.

Améliorer le cadre de vie et préserver 
l’environnement sont au cœur des 

préoccupations actuelles. Il s’agit d’explorer, 
à l’échelle des territoires de proximité 

(quartier, commune, métropole, région), des 
cas de réalisations ou des projets qui 

contribuent au « mieux habiter ». 



CM2 - THÈME 1 - SE DÉPLACER

Ce thème pose la question de la mobilité des individus. La mobilité est une 

caractéristique majeure des sociétés contemporaines ; elle occupe une 

place de plus en plus importante dans la vie des habitants de la planète et 

les conduit à pratiquer divers lieux.

On élabore des cartes de parcours, ou schémas qui mettent en rapport le 

proche et le lointain, et des déplacements à différentes échelles.

Eduscol.education.fr/ressources-Ministère de l’Éducation nationale, de 

l’Enseignement supérieur et de la Recherche - Mars 2016



CM2 - THÈME 3 - MIEUX HABITER

Ce thème est l’occasion de travailler plusieurs compétences du programme 

et d’investir particulièrement celles ayant trait :

• au raisonnement par la formulation d’hypothèses et leur vérification ; 

• à la lecture et à la pratique de différents langages ;

• à la coopération et à la mutualisation dans le cadre d’un travail collectif

Eduscol.education.fr/ressources-Ministère de l’Éducation nationale, de 

l’Enseignement supérieur et de la Recherche - Mars 2016



CM2 - THÈME 3 - MIEUX HABITER

Dans un premier temps, un échange peut s’engager avec les élèves sur leur 

façon de voir comment on peut « mieux habiter », ce qui rend le lieu où l’on 

habite agréable, les lieux qu’ils aiment fréquenter.

L’enseignant peut mobiliser les connaissances liées à l’expérience personnelle 

des élèves dans leur propre « quartier » ou leurs acquis sur les thèmes étudiés 

en CM1, et le thème 2 du CM2 « Se déplacer », pour conduire une réflexion 

autour de l’amélioration du cadre de vie dans le respect de l’environnement.

Eduscol.education.fr/ressources-Ministère de l’Éducation nationale, de 

l’Enseignement supérieur et de la Recherche - Mars 2016



HABITER UNE NOTION PERTINENTE ET STRUCTURANTE POUR :

UNE GÉOGRAPHIE HUMANISTE, 
« RÉSERVOIR D’EXPÉRIENCE HUMAINES »

UNE GÉOGRAPHIE CITOYENNE, « ÉCOLE DE 
L’ACTION »

UNE GÉOGRAPHIE , ÉCOLE DE LA 
COMPLEXITÉ



RENOUVELER LES PRATIQUES PÉDAGOGIQUES

➢ Etudier des paysages (autrement)

➢ Explorer les territoires

➢ Analyser les espaces : les outils et les langages 
cartographiques 



ETUDIER LES PAYSAGES AUTREMENT



Etudier des paysages (autrement)



Raconter

Créer des situations langagières
Développer des pratiques 

langagières 

Décrire

Expliquer Argumenter

Fiche EDUSCOL Pratiquer différents langages en histoire et en géographie mai 2017



Manuel d’histoire-
géographie, classe 

de troisième, 
Martin Ivernel, dir., 

Hatier,
2016,p.284-285.



« Raymond Depardon nous emmène 
bien au-delà de ce que l'on 
escompterait! d'un travail consacré à 
la France. […]

Il ne nous montre en effet rien de ce 
qu'on pouvait attendre. […] tout ce 
qui serait au centre d'une approche 
de type la France vue du ciel, 
approche on le sait très en vogue, 
n'apparaît pas ici. »

M. Lussault, «Commentaire à propos 
du livre de photographies de 

Raymond Depardon La France», Hors 
Champ, points 2, 2012



LA FRANCE VUE DU SOL : 
LE REGARD DE RAYMOND DEPARDON

Raymond Depardon / Magnum Photos

Raymond Depardon / Magnum photo / CNAP



M.L. : Qu'est ce qu'habiter, dans un pays comme la 
France ? Le coup de force de Raymond Depardon est 
d'apporter une réponse avec des photos vides 
d'habitants. Une galerie de portraits nous aurait 
distraits de l'essentiel : l'habitat, au sens large de lieu 
de vie, en dit souvent plus que des visages. Et cette 
photo montre la richesse de ces lieux ordinaires. Le 
premier plan est très présent, avec ce trottoir et cette 
rue bien entretenus. Les immeubles ne sont pas des 
bâtiments d'architecte ; certains sont pimpants, 
d'autres moins, mais à de légers détails on voit que les 
hommes se les approprient, les font bouger : le petit 
portail en fer forgé, la vitrine modeste qui essaie de 
trouver sa place... Ce n'est pas la France des grands 
projets architecturaux ou urbanistiques. Mais cette 
France « hors champ » n'est pas hors-jeu. Ces images 
vides sont gorgées d'humanité. Il y a énormément de 
rues, de routes, de chemins, de carrefours, de poteaux 
indicateurs, d'antennes de télécommunications, de fils 
électriques... Ça circule, ça communique beaucoup. 
On aurait tort d'y voir une France enclavée.

Télérama, 2010.

Saint-Gilles-Croix-de-Vie, Vendée





Lire  des cartes en classe



Produire 
des 
schémas



Produire des croquis



Distinguons carte, croquis et schéma …

La carte Le croquis Le schéma

- repérer les lieux et 
l’extension des 
phénomènes 
géographiques ; 

- une construction 
intellectuelle avec un 
langage propre dont il faut 
connaître l’alphabet (les 
signes) et la grammaire 
(les règles de la 
cartographie, notamment 
la proportionnalité et la 
hiérarchisation).

- à partir d’un fond de carte 
et donc sans s’abstraire 
des lieux et de l’échelle,

- démarche analytique qui 
impose de mobiliser leurs 
connaissances 
mémorisées, de les 
classer, de les hiérarchiser, 
de les mettre en relation 
dans une perspective 
géodynamique. 

- plus simple dans sa 
réalisation et plus 
ambitieux dans ses 
objectifs. 

- démarche interprétative 
qui permet de mettre en 
évidence la structure et la 
dynamique des espaces 
étudiés que l’on 
représente par des signes 
porteurs de sens 
géographique sur des 
supports volontairement 
simplifiés. 





ORGANISATION DE L’ESPACE EN PACA







Mathias Poisson, Entre les 
dalles, cartographie du 
quartier Colombier à Rennes, 
2009.





http://www.ici-ou-la.fr/cartographie-sensible/







« Il a fallu dans un premier temps 
délimiter la portion de territoire attribuée 
à chaque demi-groupe, en fonction du 
vécu des élèves. 
Est venu ensuite le temps de l’élaboration 
de la légende et du choix des symboles, 
par des allers-retours entre les six demi-
groupes. Enfin la réalisation a été opérée 
par superposition et articulation des 
informations sur un fond de carte propre à 
chaque demi-groupe. »

Le professeur de l’une des trois classes, a 
finalement joint informatiquement les six 
supports.



HABITER DANS LE CYCLE 3

En 6ème



CM 1 – caractériser les 
différentes fonctions d’une 
ville : se loger, travailler, se 

cultiver, avoir des loisirs 
dans les espaces urbains  

CM 2 – Se déplacer  … dans 
une ville et d’une ville à 

l’autre

6ème – étudier la diversité 
des modes de vie dans les 

métropoles du monde 

HABITER UNE MÉTROPOLE DANS LE CYCLE 3



EXTRAIT DU PROGRAMME



FICHE EDUSCOL



HABITER UNE MÉTROPOLE 
COMMENT VIT-ON DANS UNE MÉTROPOLE DÉVELOPPÉE COMME … ? 

Compétences :

 oral : présentation (domaine 1 du socle)

 acquisition d'un lexique géographique (domaine 1 du socle)

 démarches coopératives (domaine 2 du socle)

 écrire 



UNE MÉTROPOLE ? 

Partir des représentations initiales des élèves pour savoir 

sur quelles fondations s’appuyer.

• Formuler une hypothèse 

• Justifier

• Vérifier



Se loger 

Prélever des exemples 
d’habitations, de quartiers. Les 

localiser et les décrire

Pratiquer des lieux 

Prélever des exemples de métiers, 
d’activités, de loisirs. Les localiser et 

repérer les quartiers

Se déplacer 

Prélever des exemples de moyens 
de transport, de déplacement. 

Identifier des enjeux (problèmes et 
solutions éventuelles) de 

déplacements pour les habitants

Vivre ensemble

Prélever des exemples d’inégalités, 
de diversité, d’organisation des 

quartiers de la métropole 

Habiter 
Lagos 



HABITER LAGOS, UNE MÉTROPOLE DE PAYS EN 
DÉVELOPPEMENT





VIDÉO PROMOTIONNELLE 
DE LA MÉTROPOLE DE LAGOS



AUDIO – VIVRE À LAGOS



Manuel 
d’histoire-

géographie, 
Sixième, Belin, 

2016



HABITER LE LITTORAL 

Vivre près d’un littoral – sortie de terrain



PROGRESSIVITÉ DES APPRENTISSAGES DANS LE CYCLE 3

- représentation personnelle et affective des espaces 

- connaissance plus objective du monde :

- en élargissant l’horizon

- en questionnant les relations des individus et des 

sociétés avec les lieux à différentes échelles



Thème 3
Habiter les littoraux Les littoraux concentrent une part accrue de la 

population mondiale et sont des espaces aménagés 
pour des usages et pratiques très variés. La question 
porte plus spécifiquement sur les espaces littoraux à 
vocation industrialo-portuaire et/ou touristique. Les 
types d'activités, les choix et les capacités 
d'aménagement, les conditions naturelles, leur 
vulnérabilité sont autant d'éléments à prendre en 
compte pour caractériser et différencier les façons 
d'habiter ces littoraux. C'est l'occasion de sensibiliser 
les élèves à la richesse de la faune et de la flore des 
littoraux et aux questions liées à leur protection.

Littoral industrialo-portuaire, 
littoral touristique

EXTRAIT DU PROGRAMME



FICHE EDUSCOL

Problématique : comment s’organise la vie des habitants sur un littoral 

transformé par des activités aussi différentes que l’industrie, les échanges 

portuaires et le tourisme ? 

On cherchera de manière prioritaire à faire comprendre aux élèves : 

• que les littoraux concentrent une part croissante de la population et des 

activités, avec des effets sur l’environnement 

• que la cohabitation des différentes fonctions et des différents acteurs sur 

les littoraux provoque des concurrences et des conflits d’usage et nécessite 

donc des arbitrages



FICHE EDUSCOL



DÉMARCHE PÉDAGOGIQUE
Déterminer le volume horaire pour le thème ou sous-thème en 

fonction des démarches pédagogiques mises en œuvre.

Volume horaire Scénario pédagogique Activités

1h Entrée - Étude de cas 
Préparation sortie de terrain

Découverte du lieu et 
questionnement

1h Sortie de terrain Parcours – observation/ressenti –
questionnement : Où ?Qui ? Quoi 
? Comment ? Pourquoi ?

2h Groupes – réalisation d’un croquis 
à partir du parcours 

Se repérer dans l’espace
S’exprimer à l’oral
Coopérer et mutualiser -
organiser son travail dans 
le cadre du groupe

2h Mise en activités autour de 
documents 

Comprendre un document
Ecrire pour structurer son 
savoir, pour communiquer 
et échanger



SORTIE DE TERRAIN 

Photo Où ? Description / Ressenti À quoi ça sert ? Pour qui ?
Pour quoi ? 




