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Comment construire et faire vivre aux élèves une expérience 
géographique active ? 

Comment leur permettre de la relier aux savoirs scolaires ? 

Comment inscrire les savoirs scolaires en géographie au cœur de leurs 
pratiques des espaces et des territoires ?

Enseigner la géographie sensible



TEMPS 1
Parcours géographico-sensoriel et recueil d’impressions, 

de sensations sur le carnet sensible





PARCOURS SENSIBLE AU CIV - LES STATIONS 

• Les drapeaux 

• Le solarium, les bancs et les oliviers 

• Terrasse du collège et le mobilier urbain 

• Les confins 

• La clôture (rondeur et parking)

• Patio (espace fermé et pente)



Vos témoignages et impressions sur ce parcours sensible



TEMPS 2
Atelier 1 : Construction d’une carte sensible

OU

Atelier 2 : Elaboration d’une carte postale 
sensible



ATELIER 1

Vous réaliserez une carte sensible
de l’itinéraire que vous avez
parcouru à travers le CIV.
Pour cela vous utiliserez toutes les
informations recueillies lors de
votre parcours. Vous devez
représenter le chemin, les lieux,
les sons, vos ressentis et émotions.
Vous pouvez utiliser toutes les
techniques graphiques que vous
souhaitez ainsi que tous les
matériaux à votre disposition
(papiers de différente nature,
tissus, crayons et feutres divers…).

ATELIER 2

Vous réaliserez une carte postale
sensible pour un destinataire de
votre choix à partir d’une ou
plusieurs images marquante(s) lors
de votre déambulation au CIV.
Pour cela vous réaliserez ou
imprimerez la ou les images au
recto d’une feuille et écrirez votre
texte au verso.
Ce dernier doit comporter un
aspect sensible : sensations,
émotions, ressenti…



Selon vous, quels sont les ressorts 
de la situation et quels sont les 
apports pour la classe ?



TEMPS 3
Institutionnalisation de cette expérience

Formalisation des pratiques



Enseigner la géographie autrement

Quelle cohérence et utilité de la démarche sur le plan 
épistémologique ?

Quelle adéquation avec les programmes enseignés ?

Quels apprentissages (visés et réels) et quel rapport aux savoirs ?



https://geoexperientielle.blogspot.com

https://geoexperientielle.blogspot.com/




Les trois manières de penser le monde (Hertig, 2009)

Première manière Deuxième manière Troisième manière

Idiographique

▪ Approches descriptives
▪ Nomenclatures, mémorisation
▪ Description de paysages
▪ Espace donné (idée de vérité)
▪ Territoire approprié (État)
▪ Opposition ici/ailleurs

Nomothétique

▪ Approche structurale 
(recherche des lois régissant 
l’organisation de l’espace)

▪ Mise en ordre
▪ Analyse spatiale
▪ Cartes thématiques
▪ Outils statistiques
▪ Modélisation
▪ Comparaison ici/ailleurs :

– ici comme ailleurs –

Herméneutique

▪ Recherche du sens
▪ Insertion du politique
▪ Insertion du sujet dans l’objet
▪ Compréhension des actions des 

acteurs
▪ Outils opératoires de pensée

(→ concepts intégrateurs)
▪ Représentation
▪ Pensée de la spatialité
▪ Modélisation
▪ Identité et altérité

– ici et ailleurs –
▪ Territoire : milieu, espace, lieux

Géographie des produits Géographie des processus

HERTIG, P. (2009) – Didactique de la géographie et formation initiale des enseignants spécialistes : Conception et première évaluation du 
nouveau dispositif de formation initiale des enseignants de géographie du Secondaire supérieur à la HEP Vaud, Lausanne, Institut de 
géographie de l’Université de Lausanne, 147 p.



Habiter  
Un verbe devenu un substantif pour définir un concept nouveau en 

géographie mis en œuvre dans les programmes scolaires

La géographie herméneutique a été 
introduite plus récemment au sein de la 
géographie scolaire avec notamment le 
concept d’« Habiter ».

Les programmes invitent les enseignants 
à prendre en compte les représentations 
des élèves. Les représentations mentales 
participent de la construction du sens et 
de l’identité des espaces étudiés. 

L’espace vécu des élèves est pris en 
compte dans la construction des savoirs 
géographiques.



Habiter. Les pratiques DES LIEUX 

Habiter ne signifie pas (seulement)
être sur la Terre ou être dans un
espace, mais faire avec l’espace
(M. Stock).

« Faire l’espace » et « faire avec
l’espace » sont des expressions qui
signifient les multiples façons de
constituer l’espace en problème,
en enjeu, en ressource.

Comment habiter le Monde ?
Par les pratiques 
Les pratiques engagent les corps et passent 
par eux. […]
Par les discours
Habiter n’est pas seulement pratiquer. C’est 
aussi trouver les mots, les images, les sons 
tout autant que les représentations et les 
inconscients de toutes sortes, qui 
accompagnent les pratiques. »

Documentation photographique, 2014



Formaliser les pratiques
-Confronter les élèves à une expérience. 

-Rendre compte de cette expérience sous forme d’une réalisation 
cartographique sensible.

-Questionner leurs représentations et leurs pratiques spatiales au 
prisme des savoirs et connaissances acquises en classe.



La visite sensible permet d’appréhender un espace en prêtant attention aux 
données sensibles leur environnement : les sons, les odeurs, les ambiances, leur 
corps en mouvement, leurs usages de l’espace ou les usages différenciés qu’en font 
les uns et les autres. Elle permet ainsi de faire émerger des savoirs d’expérience.

GAUJAL Sophie (2019), « La cartographie sensible et participative comme levier d’apprentissage de la géographie ».



Types d’enseignement en lien avec le terrain : analyse didactique et pédagogique 

Leininger-Frézal, C. (2019). Apprendre la géographie par l’expérience : La géographie expérientielle. Université de Caen.



Interpréter l’espace urbain en marchant

La marche comme forme particulière de découverte, de 
lecture et d’appropriation des lieux, contient aussi un 
potentiel de (re)découverte de soi, des autres et de ce qui 
nous entoure. 

En termes géographiques, cela revient à mettre en œuvre 
une géographie des territorialités, au sens de « manières 
de vivre le territoire », et des espaces vécus.

Cela permet de relier « une géographie de plein vent » et 
une « géographie de cabinet » (Lucien Febvre).

Cela permet de faire du paysage un « lieu soumis au 
regard » (Yvette Veyret et Anne Le Maître).



Après l’expérience de la marche, je laisse mon parcours se déposer
dans ma mémoire. Je le regarde sous toutes ses coutures. Avec les
encres que je confectionne sur place, sur du papier bien épais, je
dessine des cartes qui font l’état des lieux de mes dérives improvisées.
Je cueille des signes, des vibrations et des intensités. Je me fais guider
par ce que le terrain m’a offert : les ambiances, les rencontres et les
jeux que j’invente sur place.

De retour de balade, j’ajuste le terrain à mon échelle, je le déplie et le
remplis d’invisible. Je le fais mien, et le couche sur une feuille. (…)

À partir de ses explorations sensibles, subjectives, fictionnelles, Mathias Poisson réalise des cartes, 
des partitions, des installations présentées dans des centres d’art et des musées en France et à 

l’étranger, au FRAC PACA et au MUCEM à Marseille (2010), au CAK à Kyoto (2017), au VOG à 
Grenoble (2018), à PHAKT à Rennes 2009), à DEPO Istanbul (2013).



Les étapes de la démarche expérientielle

Leininger-Frézal, C. (2019), Apprendre la géographie par l’expérience : La géographie expérientielle. Université de Caen.



La carte sensible



« Une carte sensible est une représentation du territoire dans laquelle
celui-ci n’est pas considéré comme indépendant des pratiques qui s’y
déploient ».

Jean-Marc Besse, Le paysage espace sensible, espace public, 2010











http://www.ici-ou-la.fr/cartographie-sensible/







Il a fallu dans un premier temps délimiter 
la portion de territoire attribuée à chaque 
demi-groupe, en fonction du vécu des 
élèves. 
Est venu ensuite le temps de l’élaboration 
de la légende et du choix des symboles, 
par des allers-retours entre les six demi-
groupes. Enfin la réalisation a été opérée 
par superposition et articulation des 
informations sur un fond de carte propre à 
chaque demi-groupe.

Le professeur de l’une des trois classes, a 
finalement joint informatiquement les six 
supports.



Géographie subjective est un projet mené par l’artiste documentaire et psychologue Catherine 
Jourdan et son équipe. A l’aide de crayons, d’un ordinateur et de prises de notes, les habitant·e·s
d’un territoire donné se rassemblent autour d’une feuille blanche afin de raconter, déconstruire 
ou imaginer leur quartier. 





Mathias Poisson, Entre les 
dalles, cartographie du 
quartier Colombier à Rennes, 
2009.



Mathias 
Poisson -
Bureau des 
guides du 
GR2013 
(bureaudesgui
des-gr2013.fr)

https://bureaudesguides-gr2013.fr/mathias-poisson/


L’œuvre de Mathias Poisson, artiste français qui mène depuis 2001 des 
recherches autour de la promenade et de la carte subjective. 



Mathias Poisson, Entre les dalles, techniques mixtes, 55 x 50 cm Rennes, 2009.





Sophie Gaujal, « La cartographie sensible et participative comme levier 
d’apprentissage de la géographie », 2019.

Expérience de géographie sensible menée avec des élèves 
de 1ère ES-L en 2017 au lycée Prévert, Boulogne Billancourt.



Brest en cartes sensibles en 2022 dans le cadre de la table-
tonde « Cartographie alternative, le (contre)-pouvoir des cartes.

Brest en cartes sensibles - Charlotte Cariou, Maël Casse, Mathilde 
Landemard et Maylis Penven - Visionscarto

https://www.visionscarto.net/brest-en-cartes-sensibles








• La pratique de la carte sensible s’inscrit dans une approche spontanée
de la géographie et permet de manipuler différemment le concept
géographique de l’habiter.

• Rendre dynamique l’approche de la géographie grâce à la description
des sensations.

• La carte sensible montre l’espace selon son créateur.



• La cartographie sensible s’affranchit des conventions classiques de la
cartographie traditionnelle et autorise l’utilisation de différentes
projections (vue aérienne, vue en élévation, dessin en trois dimensions)
et échelles (en grossissant démesurément un objet pour montrer son
importance), ou encore le recours au dessin imitatif, dans lequel les
éléments renvoient directement au référé sans passer par l’abstraction.
(Sophie Gaujal)

• La carte sensible et l’ensemble du travail autour des cinq sens, permet
d’appréhender l’atmosphère et l’ambiance d’un lieu, d’interpréter le
monde et donc de dire l’habiter.

• Dessiner permet de mettre en avant ce qui a été saisi et de le 
symboliser.



Temps 4  
Retour d’expériences menées 

dans les classes et sur le terrain



À la découverte du territoire et commencer 
la géographie dès l’école maternelle

École maternelle St Barthélémy
2018



La liaison vers un autre territoire … 
de la maternelle vers l’élémentaire

École élémentaire 
St Barthélémy 1, 2018



FAPE juin 2018 – Classes de CM2 – Ecole St Sylvestre 1et 2, Nice





Le tableau des cinq 
sens

C. Lompré



Un exemple de 
tableau rempli 
par un élève

C. Lompré





























Voyage en RER
Microlycée de Vitry sur Seine 



La carte postale sensible 

• La carte postale sensible est une carte sensible au recto ou une 
photographie ou une ou plusieurs images et un texte souvent :

- sous format de lettre ; 

- un texte explicatif de la carte ou de l’image ; 

- un texte libre



Quelques 
cartes 

postales 
sensibles

Ecrire pour l’Autre 

mais parler de soi.

Lycée Saint- Exupéry



Quelques 
cartes 

postales 
sensibles







Quelques 
carnets 

sensibles

Rendre compte de 

ses émotions, de 

son ressenti.

Lycée Saint- Exupéry















Quelques 
photographies 
accompagnées 

d’un poème

Muraille de pierres,

Les arbres dansent libres,

Contraste immobile.

Muraille robuste,

Arbres s’inclinent sous sa présence

Force immuable. Rendre compte de 

ses émotions, de 

son ressenti.

Face à face entre muraille et arbres 

Lycée Saint- Exupéry



En touchant le ciel,

Les eucalyptus s’élèvent,

Grandeur éternelle.

La symphonie des eucalyptus

Le monde animal sous tous ses aspects

Seule, sur con rocher

La mouette blanche subjuguait,

La mer s’agitait.

Inquiète, près de l’eau,

Un animal bien connu,

Sur un rocher, criait.

Cachée des courants,

Curieuse, une mouette contemplait

L’horizon brillant.



Un joyau naturel

Les rochers dans l’eau,

Un arc se forme, éphémère,

Nature en beauté.

Vagues qui dansent,

Sur le rocher, éclaboussent,

Un spectacle vivant.

Eclats nocturnes

Lueur dans la nuit,

Sérénité trouvée

Regardant la mer et la ville.



Carnets de 
voyage à 

l’aquarelle

Observer, rendre 

compte de sa 

perception.

Marseille mars 2023

Lycée Saint- Exupéry



Planches de 
carnet de 
voyage à 

l’aquarelle

Observer, rendre 

compte de sa 

perception.

Ile Ste Marguerite avril 2024

Lycée Saint- Exupéry


