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Per il cyberbullismo apre l'ambulatorio 

 
(...) Curare i danni reali, a volte devastanti, delle offese virtuali. Apre i battenti al Policlinico 
Gemelli di Roma un ambulatorio dedicato all’ascolto e alla cura delle giovani vittime del 
cyberbullismo (violenze psicologiche, insulti, offese e rivelazione di segreti online), un 
fenomeno in forte crescita. Coordinato dal dottor Federico Tonioni, dell’Istituto di Psichiatra 
e Psicologia della Cattolica, il progetto nasce in collaborazione con la Polizia (…). Per 
accedere all’ambulatorio per la cura delle vittime del cyberbullismo è necessario prenotare 
una visita, telefonando dal lunedì al venerdì dalle 11 alle 13 allo 06/30154122. L’ambulatorio 
seguirà anche i cyberbulli, lavorando con loro sull’empatia e l’affettività. 

“L’angoscia digitale” 

È la prima angoscia dei teenager nativi digitali, e dei loro genitori. « Anche perchè - ricorda 
Federico Tonioni - il cyberbullismo è un fenomeno in crescita esponenziale : il 62% dei 
bambini ha a disposizione un telefonino proprio, e il 44,4% lo riceve già tra i 9 e gli 11 anni. 
Insomma, i rischi si manifestano già alle elementari. E se le offese, gli insulti e le aggressioni 
sono virtuali, non per questo fanno meno male : lo dimostrano le storie dei giovanissimi 
suicidi di questo inizio 2014. Per far venire allo scoperto il fenomeno è fondamentale il ruolo 
dei familiari di vittime e di cyberbulli ». 
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