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La recette d’un escape
game 

L’Escape game
en SES avec l’IA

Qu’est ce qu’un
escape game ? 

Le jeu Escape Game est un jeu
d’entraide. 
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Les participants doivent mener l’enquête 
et résoudre en un temps limité les
énigmes. 

L’objectif de mettre en place un escape
game en SES via l’I.A est de construire
rapidement un exercice de qualité
permettant de favoriser l’apprentissage
des élèves, notamment en diversifiant les
supports de cours. 

Un temps limité : les joueurs doivent
généralement résoudre les énigmes en
moins de 1 heure, voire 45 minutes.  

Il s’agit d’un jeu en équipe. Construit
autour d’une histoire, dans un décor
adapté pour plus d’immersion. Dans
notre cadre, nous insisterons sur le
cadre narratif et nous limiterons les
décors. 

Le jeu commence par la recherche
d’indice. On assemble ensuite des
objets, on déchiffre des codes et on
résout des énigmes. L’assemblage des
informations et des éléments récupérés
lors des énigmes permet de résoudre
l’énigme finale qui sera construite
autour d’une problématique issue des
Objectifs d’Apprentissages. 

Si l’énigme A mène à l’énigme B puis à
l’énigme C, les joueurs peuvent être
bloqués plus facilement. Ainsi, les
joueurs pourront s’aider de leur cahier,
ainsi que de leur connaissance et des
celles de leur camarades.


