Proposition du LP Magnan - Nice

Progression classe de seconde

	mois
	Contextes professionnels (préciser la durée)
	Situations professionnelles
	Compétences

	Septembre-octobre


	Pôle inter générationnel saint jean d’Angély


	SITUATION PROFESSIONNELLE

Vous venez d'être employée dans la structure intergénérationnel de saint jean d'Angely et êtes affectée sur la crèche baby Age, c'est votre premier jour de travail .Avant de vous faire visiter les locaux, la directrice vous demande de vous mettre en tenue professionnelle aux normes exigées et de procéder à un lavage des mains selon le protocole indiqué. Elle vous explique l'importance de l'hygiène professionnelle auprès de ce public d'enfants et vous demande la respecter scrupuleusement au quotidien afin d'éviter une contamination extérieure par les micro-organismes et d'éviter ainsi la transmission de maladies chez les petits. Elle vous sensibilise également sur l'importance de la posture lors des activités de la journée afin de prévenir les accidents du travail.

Pôle 2 : vous…… Vous organisez une activité pour le goûter qui répond aux besoins de Mme D. 88 ans et Léo, 14 mois.
Pôle 3 : Vous travaillez en tant  qu’auxiliaire puéricultrice  dans Le pôle intergénérationnel St Jean d’Angely à Nice : Un établissement de 40 places d’accueil privilégiant les liens intergénérationnels. Un atelier de préparation de gâteau et du chocolat chaud  est organisé avec les résidents et les enfants de la crèche,  employé(e) au sein de cette structure, vous participez l’activité de préparation ainsi de l’entretien et la mise en état des locaux dans le respect des règles d’hygiène de sécurité et d’ergonomie.
	Pôle 1 :

C3,C3.5,C3.5.1
C1.1,C1.1.1,C3.4 ,C3.4.1

Pôle 2 :

C1.1.1

C1.1.2

C1.2.1

C2.1.1

C3.2.1

C3.2.2
Pôle 3 : 
C 2.1.1, C2.1.2, C 2.3.3, C3.1.2, C3.6.3 

	Novembre-décembre
	Crèche collective
	Pôle 1 : 
Vous prenez en charge les enfants au niveau des soins d’hygiène. Vous assurez l’aménagement de vos postes de travail,  effectuez les transmissions. Vous veillez particulièrement à votre hygiène personnelle et celle de l’environnement.

Pôle 2 : 

Vous accompagnez l’enfant dans ces développements sous forme de jeux, d’animation, de découvertes. Vous devez également préparer les animations et entretenir le matériel.

Pôle 3 :
 vous travaillez dans la crèche collective et vous êtes en charge :

· des activités liées à la préparation, le nettoyage et la désinfection des biberons et des matériels liés à l’enfant en bas âge.
	Pôle1 :

C3,C3.5,C3.5.1

Pôle 2 :

C1.1,C1.1.1,C3.4 ,C3.4.1
Pôle 3 : 
C 2.1.1, C2.1.2, C2.3.3, C 3.1.2 ,C3.6.3, C 3.7.1   

	Janvier-février
	PMI
	SITUATION PROFESSIONNELLE

Vous êtes employée de la PMI de Nice depuis quelques jours. L’infirmière puéricultrice vous charge d’accompagner les jeunes mamans en leur expliquant le rôle du carnet de santé et en leur donnant des conseils par rapport au suivi de leur enfant (vaccinations, alimentation, croissance de l’enfant…). Elle vous  charge également d’aider les mamans à préparer leurs bébés pour la visite du pédiatre et vous propose d’observer les différents examens médicaux de l’enfant réaliser par le pédiatre.

Vous êtes chargée  aussi de mettre en place des petites activités d’éveils pour les enfants accompagnants pendant la visite du bébé dans la salle d’attente.

E32
Pôle 3 
Vous êtes employée à la PMI. L’infirmière puéricultrice vous demande de l’accompagner dans la mise en place d’une après-midi « informations ».

1. Mme Renant a le désir d’allaiter son 1er enfant  mais elle se questionne. Elle décide donc de se rendre à une après-midi d’informations au sein de la PMI qui propose plusieurs ateliers :

· l’allaitement maternel,

· le sevrage 

2. Mme Rousseau  s’interroge sur l’alimentation diversifiée pour son enfant de 4 mois.
	Pôle 1 :
C2.3.4,C3.3.6,C3.3.4
Pôle 2 :

C1.1, C3.4, C3.4.3, C3.4.4, C3.4.6
Pôle 3 : 
C 2.1.1, C2.1.2, C2.3.3, C 3.1.2, C3.1.5 , C 3.6.3, C3.6.4, C3.6.6 ,C 3.7.1 , C3.7.3 



	Mars-avril
	Ecole maternelle
	Pôle 1 :
Vous êtes ATSEM à l école maternelle de Marnaz. Vous êtes amenée à réaliser le change de l’enfant au niveau du jardin d’éveil, l’aide à l’habillage et déshabillage ainsi que la réfection des lits
Pôle 2 :

Vous êtes ATSEM à l école maternelle de Marnaz. Vous êtes amenez à réaliser la préparation et l’encadrement des activités ainsi que l’entretien et le rangement du 
matériel

E32

Pôle 3 :
Vous êtes ATSEM dans l’école 
maternelle de Marnaz.  Vous assurez entre autre l’hygiène de l’environnement des enfants accueillis et la mise en place des goûters d’anniversaire.

	Pôle 1 :

C3, C3.3.3,C3.5,C3.5.2
Pôle 2

C1.1 ;C1.1.2,C3.4,C3.4.3

C1.1, C3.4, C3.4.3, C3.4.4, C3.4.6
Pôle 3 : 
C 2.1.1, C2.1.2, C2.3.3, C3.1.2, C 3.6.3, C3.6.4, C3.6.5, C3.6.6, C 3.7.1   

	Mai
	EHPAD/Foyer d’hébergement/ MAS/ Foyer de vie
	Mise en situation Pôle1

Situation 1 :
Situation 2 :

Situation 3 :

Mise en situation Pôle 2

Situation 1 :

Situation 2 :

Situation 3 :

Vous intervenez en tant qu’aide-soignante et vous réaliser les soins d’hygiène et de confort, de mobilisation en reprenant en compte les notions d’ergonomie

Mise en situation Pôle 2

L’après-midi, vous aidez l’animatrice à préparer, réaliser et évaluer les différentes animations
E32
 Pôle 3 : 
Vous travaillez en tant qu’aide- soignante, et vous êtes chargée de :

· distribuer des repas équilibrés conformes à un régime et aider à la prise des repas.  

Parfois, il vous est demandé de travailler dans la cuisine de l’établissement auprès de l’agent hôtelier afin de :

        -    Réceptionner et stocker les préparations culinaires préparées à l’avance par la cuisine centrale

        -     Remettre en température les préparations

	Pôle 1 :
C1.1, C1.1.2, C1.2, C1.2.1, 

C1.2, C1.2.1, C1.2.5

C2.1.1, C2.1.2, C2.2.1, C2.2.2, C2.2.3

C2.3.1, C2.3.1, C2.3.3, C2.3.4, C2.3.5
C3.3, C3.3.4, C3.3.5, C3.3.7

C3.2.1,C3.3,C3.3.1,C3.3.2,C3.3.6,C3.3.7

C3.5,C3.5.1,C3.5.2, C3.5.3, C3.5.4, C3.5.5

Pôle 2 :

C1.1, C1.1.2, C1.2, C1.2.1

C1.2.1, C1.2.5, C3.2, C3.2.1, C3.2.2

C3.4, C3.4.1, C3.4.6

Compétences communes aux 3 pôles : C1.1, C1.2
C3.2.1,C3.3,C3.3.1,C3.3.2,C3.3.6,C3.3.7

C3.5,C3.5.1,C3.5.2

Pôle 2 : C1.1,C1.1.3,C1.1.4,C1.2,C3.4,C3.4.4,C3.4.5, C3.4.6

C1.1, C3.4, C3.4.3, C3.4.4, C3.4.6
C3.7 (éducation à la santé)
Pôle 3 :
C 2.1.1, C2.1.2, C2.3.1, C2.3.3, C3.6.3, C3.6.4, C3.7.1   



Progression classe de première

	mois
	Contextes professionnels (préciser la durée)
	Situations professionnelles
	Compétences

	septembre
	L’adolescence
	Situation 1 :

Ce matin vous accueillez Paula, adolescente de 15 ans. Elle est hospitalisée pour une obésité morbide. Vous participez à son installation et au recueil des données la concernant. 

Situation 1 :
Vous êtes chargé avec la diététicienne de mettre en place un atelier Education à la Santé  auprès d’un groupe d’adolescents. Lucie 12 ans, ne souhaite pas y participer,  elle veut rester seule dans sa chambre.

E32

E33

Pôle 3 : 
Situation : Vous travaillez dans un foyer d’hébergement pour adolescents.  Vous travaillez   en coopération avec la diététicienne pour leur établir des menus équilibrés.  Vous adaptez l’alimentation aux adolescents  obèses, en surpoids ou  souffrant de troubles de l’alimentation. Vous participez également à la préparation de collations adaptées (smoothies…etc) 
	Pôle 1 :

C3.2.1,C3.2.2,C3.2.3,C3.2.5,C3.5,C3.5.2,C3.5.4

Pôle 2 :
C1.1, C3.4, C3.4.3, C3.4.4, C3.4.6

C1.2, C1.2.2

C3.7, C3.7.1, C3.7.2, C3.7.3, C3.7.4

C1.1, C3.4, C3.4.3, C3.4.4, C3.4.6
C1.2, C1.2.2

C3.7, C3.7.1, C3.7.2, C3.7.3, C3.7.4
Pôle 3 : 
C 2.1.1, C2.1.2, C2.3.3, C3.6.4, C3.6.7, C 3.7.1   

	
	EHPAD : Villa des collettes, groupe Noble âge.
	Vous êtes aide-soignant(e) à l’EHPAD « Villa des Collettes » à Cagnes-Sur-Mer.

En prenant en charge la toilette de Mme Louise ce matin, vous constatez que cette dernière n’est pas en forme. Souffrant d’asthme, elle vous dit avoir mal dormi et de plus elle attend  la venue du médecin car elle est grippée.

Vous prenez ensuite en charge la toilette de Mme Jeanne, de retour d’hospitalisation qui souffre d’une escarre lombo-sacrée.
E13

Situation 1 :

Employé(e) à l’EPHAD, vous devez après avoir desservi les petits déjeuners, refaire le lit de Mme Louise (résidente semi-autonome) et assurer l'entretien journalier de sa chambre. Celle-ci a déjà été installée dans son fauteuil. L'après midi vous participerez à un atelier de cuisine intergénérationnel qui aura pour objet la confection de petites pâtisseries. L’animation est prise en charge par une collègue aide-soignante (ou AMP), salariée de l’EHPAD. Elle vous demande de l’aider à élaborer un projet d’animation en vue de mettre en place un atelier mémoire. 
Situation 2 :

Lors des activités de l’après-midi, Madame Louise semble en retrait. Depuis quelques semaines, vous avez noté qu’elle a des oublis. Vous en parlez durant les transmissions. Un rendez-vous médical va être fixé pour évaluer sa dépendance et rechercher, peut-être, un début de maladie d’Alzheimer.

E33 :

Pôle 3 : 

Vous travaillez comme aide soignant(e) dans un EHPAD

Vous veillez à ce que les besoins alimentaires des personnes soient respectés, particulièrement pour Mme Jeanne atteinte d’escarre et Mme Louise qui présenterait  un début d’Alzheimer.
Vous préparez et servez des boissons afin d’éviter tout risque de déshydratation.

Vous êtes chargé(e)de distribuer les repas pour les résidents, dans le respect des règles d’hygiène, et d’aider à la prise des repas.  Occasionnellement vous participez à un atelier de cuisine intergénérationnel qui aura pour objet la confection de petites pâtisseries.

EP1
	Pôle 1 :

C1.1.1, C1.1.3, C1.1.4, C3.1.4, C3.5.1

C2.1.1,C2.1.3, C3.2.1, C3.2.2, C3.2.3, C3.2.5, C3.2.6

C3.3,C3.3.1,C3.3.2,C3.3.6,C3.3.7

C3.5,C3.5.1,C3.5.2
C1.2, C1.2.3, C1.2.3

C3.2, C3.4, C3.4.1, C3.4.2

C3.4.5

Pôle 2 : C1.1,C1.1.3,C1.1.4,C1.2,
C3.4.3, C3.4.4,C3.4.5, C3.4.6
C1.2, C1.2.2

C3.7, C3.7.1, C3.7.2, C3.7.3, C3.7.4

Pôle 3 : 

C 2.1.1, C2.1.2, C 2.3.1, C2.3.3, C3.6.1, C 3.6.3, C3.6.4, C3.6.5, C3.6.6,  C3.7.1

C.3.1.2  C.3.1.6  C.3.6.3  C.3.1.1 C.3.1.3  C.3.6.2

	
	CHU
	Mise en situation Pôle1

Vous intervenez en tant qu’aide-soignante en pôle service médecine. Vous effectuez la mobilisation des patients, la réfection des lits. 

Vous êtes aide-soignant(e) en service de chirurgie au Site l’Archet 2, vous devez refaire  le lit d’un patient qui a été récemment opéré et ne peut pas se lever. Dans la chambre suivante, la patiente doit être transférée  au fauteuil pour le repas. Vous devez lui prendre la tension.

Lors du passage d’une chambre à l’autre, vous devez respecter les protocoles d’hygiène  hospitalière.

E13

Mise en situation Pôle 2

Vous intervenez en tant qu’animatrice au niveau du pôle mère-enfant où vous réalisez des animations individuelles et collectives

Vous expliquez à une stagiaire de Bac pro ASSP, la classification et les conséquences des maladies traitées dans votre service.

En fin de service, vous lui expliquez  la prise en charge administrative du malade. Vous rédigez une fiche récapitulative pour l’admission d’un nouveau patient.

E33

Pôle 3 :
Situation : Vous venez d’être embauché(e) en tant qu’aide soignant(e)  au CHU   de Nice. Vous vous occupez de l’entretien du cadre de vie des patients (chambre des malades). Vous assurez en particulier le ramassage du linge souillé et des déchets en prenant en compte les zones à risque et les différents circuits dans l’établissement (déchet linge..etc.) et cela selon la politique qualité de l’établissement. 

Vous vous occupez également de la préparation du matériel médical en vue d’une stérilisation.
	Pôle1 :

C3 , C3.3.2,C3.3.5.1, C3.3.5.2,C3.3.7,C3.5

Pôle 2 :

C1,C1.1.3,C1.2,C1 .2.1,C1 .2 .2, C3.4, C3.4.5

C3.5,C3.5.4, C3.3.2,

C1.2, C1.2.3, C1.2.3

C3.2, C3.4, C3.4.1, C3.4.2

C3.4.5

Pôle 2 :

C1.2, C1.2.2

C3.7, C3.7.1, C3.7.2, C3.7.3, C3.7.4

C3.7, C3.7.1, C3.7.2, C3.7.3, C3.7.4
Pôle 3 

C 2.1.1, C2.1.2, C 2.3.1, C 2.3.2, C 2.3.3 ,C 2.3.4, C2.3.3, C3.1.2 , C3.1.5, C3.1.6,  C 3.7.1,   




Progression classe de terminale

	mois
	Contextes professionnels (préciser la durée)
	Situations professionnelles
	Compétences

	Septembre-Novembre
	Centre Lacassagne
	Pôle 1 :
Situation 1 :
Vous êtes aide-soignante et vous accompagnez les résidents dans tous les actes de la vie quotidienne
E13

Situation 2 :

Mme David a un cancer colorectal. Affaiblie par sa chimiothérapie, vous devez réaliser sa toilette partielle au lavabo.
Pôle 2 : 

Vous êtes aide-soignante et vous accueillez les résidents et vous les accompagnez durant les examens
Pôle 3: 

Vous êtes aide-soignante  dans le centre Antoine de Lacassagne. vous occupez  de la distribution des repas dans les différents services en prenant en compte les régimes des patients. Sur votre liste vous devez vous occuper de patients qui présentent plusieurs pathologies différentes (hypertension artérielle, diabète, obésité, hypercholestérolémie, escarre). 

D’autres patients présentent des troubles de l’alimentation.
Vous leur proposez des compléments alimentaires.
	Pôle1 :

C1.2, C1.2.5, C2.3.5

C3.3.1, C3.3.2, C3.3.3, C3.3.4, C3.3.5, C3.3.6, C3.3.7

C3.5.1, C3.5.2, C3.5.2, C3.5.3, C3.5.4, C3.5.5
C1.2, C1.2.3, C1.2.3

C3.2, C3.4, C3.4.1, C3.4.2

C3.4.5

Pôle1 :
C2.2.1, C2.4.1, C3.3.2, C3.3.4, C3.3.6

Pôle 2 :
C1.1,C1.2, C2.1.1, C2.1.2

C2.2.1, C2.2.2, C2.2.3

C3.7,C3.7.1
Pôle 3 : 

C 2.1.1, C2.1.2, C2.3.3, C3.6.1, C 3.6.3, C3.6.4, C3.6.5, C3.6.6, 
C 3.7.1   

	Décembre-février
	Handicap : MDPH
	Situation 1 : Depuis son accident de moto, M. X ne peut plus marcher (paraplégie complète) et est en fauteuil roulant. 
Ce matin, vous aidez M. X à réaliser sa toilette et vous effectuez la réfection de son lit. 
Situation 1 : M. X est en situation de handicap suite à un accident de moto. Il est en fauteuil roulant.

Après le choc de l’annonce de son handicap, il a du accomplir un « travail de deuil » en passant par différentes étapes. De plus, il est encore souvent confronté à des regards lourds de pitié, à des malaises ou à de la gêne.
Situation 2 : M. X a reçu un courrier de la MDPH (Maison Départementale des personnes Handicapées) lui confirmant le versement de la PCH (Prestation compensatrice du handicap) et de l’AAH (Allocation Adulte Handicapé)
Situation 3 : Après une longue rééducation, M. X est rentré chez lui mais a besoin d’une aide pour réaliser les gestes de la vie quotidienne. Il a trouvé un emploi au service imprimerie à l’ESAT de Nuits st Georges. 
Situation 4 : Les réunions d’équipe au sein du SAVS ont  lieu de façon régulière, une fois par quinzaine le mercredi après-midi avec les différents professionnels de l’équipe.   La directrice vous demande aujourd’hui d’animer la réunion de travail. L’ordre du jour : Bilan annuel du projet personnalisé de M. X et réajustements.
	Pôle1 :
C3.3.1, C3.3.4, C3.3.6, C3.3.7
C3.1.4,C3.3,C3.5,C3.5.3,C3.5.5
Pôle 2 : 
C1.1, C1.2 (sauf C1.2.7)
C2.2.1, C2.2.2, C2.2.3

C2.3.1, C2.3.2, C2.3.3, C2.3.4

C3.2.1, C3.2.3, C3.2.3, C3.2.4, C3.2.5, C3.2.6
C3.4.1, C3.4.2, C3.4.3, C3.4.5, C3.4.6

C3.7, C3.7.1, C3.7.2, C3.7.3, C3.7.4


	Mars-avril
	IME
	Mise en situation Pôle1

Vous êtes infirmière en IME et vous accompagnez les enfants pour la prise des traitements
Mise en situation Pôle 2

Vous êtes infirmière en IME et vous accompagnez les enfants dans des actions d’éducation à la santé
Pôle 3: 

Situation 1:Vous êtes associés à un projet  visant à améliorer les facteurs de  confort  dans une structure accueillant de jeunes personnes handicapées dont deux souffrent d’asthme. Votre objectif vise à améliorer  la qualité de l’air et  les ambiances  acoustiques thermiques et visuelles. 

Situation 2:Vous occupez de la gestion des commandes et des stocks des différents matériels médicaux et des produits d’entretien en assurant la traçabilité et le traitement des documents adaptés
	Pôle1 :
C3.3.1, C3.3.4, C3.3.6, C3.3.7

C3.1.4,C3.3,C3.5,C3.5.3,C3.5.5
Pôle 2 : 

C1.1, C1.2 (sauf C1.2.7)

C2.2.1, C2.2.2, C2.2.3
C2.3/1, C2.3.2, C2.3.3, C2.3.4 /C3.2

C3.4.1, C3.4.2, C3.4.3, C3.4.5, C3.4.6

C3.7, C3.7.1, C3.7.2, C3.7.3, C3.7.4
Pôle 3: 

C2.3.3, C3.3.6, C3.7.3
C 2.1.1, C2.1.2, C2.3.3, C2.4.1, C2.4.2, C2.4.3, C2.4.4,  

	Mai
	Foyer de vie
	Mise en situation Pôle1

Vous êtes AMP et vous accompagnez les résidents au niveau des soins d’hygiène
Mise en situation Pôle 2

Vous êtes AMP et vous accompagnez les résidents au niveau de la vie quotidienne, des animations, vous effectuez des actions de promotion de la santé
Pôle 3 :

Vous êtes AMP dans un foyer de vie et  vous assurez  la distribution des repas aux différents résidents en  prenant en compte le régime alimentaire des chacun surtout ceux qui présentent des allergies  et des intolérances alimentaires .Vous  aidez quelques résidents à la prise de leurs repas.
	Pôle1 :
C3,C3.3.1,C3.3.7,C3.5.4,C3.5.5,C2
Pôle 2 :

C1.1,C1.2.3,C1.2.4,C3.2.2,C3.2.5,C4,C3.7.2,C3.7.3,C3.7.4
Pôle 3 :

C 2.1.1, C2.1.2, C2.3.3,C3.6.4, C3.6.5, C3.6.6, C 3.7.1, 


