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Conception coordonnée par le collège des IEN-ET de l’Académie de Nice – Octobre 2014
Pour chaque activité maîtrisée, noter A dans la case correspondante.

Pour chaque tâche maîtrisée, noter A - acquis, EC - en cours d’acquisition, NA - non acquis dans la case correspondante.
Bilan : en fin de formation, noter dans cette colonne uniquement les compétences acquises (« A »)
1. S'informer

	Activités
	Tâches professionnelles
	Centre de formation
	Milieu prof.
	Bilan
	Adaptations

(Préciser le type d’adaptation)

Remarques

	
	
	
	……
	…..
	
	

	
	Lire des documents techniques U1 U2 U3
	
	
	
	
	
	
	

	
	Gérer son poste de travail  U1 U2 U3
	
	
	
	
	
	
	

	
	Respecter les règles d’hygiène et de sécurité  U1 U2 U3
	
	
	
	
	
	
	

	1.1 Traiter des informations à caractères professionnels  U2
	Décoder les informations sur un document à caractère professionnel.
	Noter A si l’activité est acquise
	
	
	
	
	
	
	

	
	Constituer un dossier à caractère professionnel.
	
	
	
	
	
	
	
	

	   1.2 Identifier les besoins de l’enfant dans les contextes de travail (familial, collectif)  U1 U2
	Observer l’aspect physique, le comportement de l’enfant.
	Noter A si l’activité est acquise
	
	
	
	
	
	
	

	
	Interroger l’enfant / les responsables de l’enfant / les autres professionnels.
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Consulter les documents de liaison.
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Compléter les documents de liaison par des observations ou des remarques.
	
	
	
	
	
	
	
	


Remarques : ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
2. Organiser

	Activités
	Tâches professionnelles
	Centre de formation
	Milieu prof.
	Bilan
	Adaptations

(Préciser le type d’adaptation)

Remarques

	
	
	
	……
	……
	
	

	2.1 Organiser les activités des enfants U1

	Organiser la journée /une plage horaire.
	Noter A si l’activité est acquise
	
	
	
	
	
	
	

	
	Prévoir les différentes activités à assurer au cours d'une journée.
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Prévoir les différentes activités à assurer au cours d’une semaine.
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.2 Organiser un programme de travail U2
	Organiser son travail sur une durée donnée en présence d’enfants.
	Noter A si l’activité est acquise
	
	
	
	
	
	
	

	
	Organiser son travail sur une durée donnée en l’absence d’enfants.
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Établir une chronologie de ses activités.
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.3 Gérer un poste de travail U3
	Répertorier les moyens disponibles pour les activités professionnelles.
	Noter A si l’activité est acquise
	
	
	
	
	
	
	

	
	Préparer le poste de travail.
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.4 Gérer les stocks de produits et de matériels U3
	Mettre à jour un fichier des stocks de produits ou de matériels.
	Noter A si l’activité est acquise
	
	
	
	
	
	
	

	
	Signaler les stocks minimaux de produits /de matériels au service gestionnaire.
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.5 S’adapter à une situation non prévue U1
	Réorganiser son activité ou celle des enfants en fonction de nouvelles contraintes.
	Noter A si l’activité est acquise
	
	
	
	
	
	
	

	
	Prendre une initiative en lien avec les responsables de l’enfant.
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Prendre une initiative en lien avec la structure /le service.
	
	
	
	
	
	
	
	


3. Réaliser

	Activités
	Tâches professionnelles
	Centre de formation
	Milieu prof.
	Bilan
	Adaptations

(Préciser le type d’adaptation)

Remarques

	
	
	
	……
	……
	
	

	3.1 Installer et sécuriser les espaces de vie des enfants (jeu, repas, repos) U1
	Installer un espace pour l’activité d’un enfant.
	Noter A si l’activité est acquise
	
	
	
	
	
	
	

	
	Mettre en place les moyens pour assurer la sécurité de l’enfant.
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.2 Aménager des espaces d’activités collectives U2
	Installer un espace pour une activité collective de jeux en tenant compte des besoins d’intimité des enfants.
	Noter A si l’activité est acquise
	
	
	
	
	
	
	

	
	Installer un espace pour une activité collective de repos en tenant compte des besoins d’intimité des enfants.
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Installer un espace pour une activité collective d’accueil en tenant compte des besoins d’intimité des enfants.
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Installer un espace pour une activité collective de repas en tenant compte des besoins d’intimité des enfants.
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Mettre en place des moyens de prévention d'incidents /d'accidents /de dégradations.
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Réaliser des éléments simples de décoration en vue d'améliorer le cadre de vie.
	
	
	
	
	
	
	
	


Réaliser (suite)
	Activités
	Tâches professionnelles
	Centre de formation
	Milieu prof.
	Bilan
	Adaptations

(Préciser le type d’adaptation)

Remarques

	
	
	
	……
	……
	· 
	

	3.3 Entretien des locaux et des équipements U3

	Mettre en œuvre les techniques de dépoussiérage des sols : 

procédé manuel / procédé mécanique.
	Noter A si l’activité est acquise
	
	
	
	
	
	
	

	
	Mettre en œuvre les techniques de dépoussiérage des équipements: 

procédé manuel / procédé mécanique.
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Mettre en œuvre les techniques de lavage et séchage : procédé manuel 
(sols / vitreries / matériels de préparation et de service des repas et collations).
	Noter A si l’activité est acquise
	
	
	
	
	
	
	

	
	Mettre en œuvre les techniques de lavage et séchage : procédé mécanique 
(sols / linge / matériels culinaires et vaisselle).
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Mettre en œuvre les techniques : 

· de décontamination des locaux et des équipements.
· de stérilisation de matériels.
	Noter A si l’activité est acquise
	
	
	
	
	
	
	

	
	Mettre en œuvre des techniques de remise en ordre: repassage / réfections / rangement 
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.4 Préparer et servir des collations et des repas U3
	Préparer des repas en milieu familial :

· entreposer et conserver les denrées.

· entreposer les préparations culinaires par réfrigération.

· préparer des légumes et des fruits frais en vue de leur utilisation crue / cuite.

· utiliser des denrées conservées : surgelées / appertisées /déshydratées.

· fabriquer des préparations simples : cuisson dans un liquide / cuisson à la vapeur / grillade / rôti / sauté.

· fabriquer une préparation à base de céréales /d’œuf.

Fabriquer des préparations sucrées à base de pâtes à crêpes /de pâte brisée /pâte levée à la  levure chimique.

	Noter A si l’activité est acquise
	
	
	
	
	
	
	


Réaliser (suite)
	Activités
	Tâches professionnelles
	Centre de formation
	Milieu prof.
	Bilan
	Adaptations

(Préciser le type d’adaptation)

Remarques

	3.4 Préparer et servir des collations et des repas U3
	Servir des repas, des collations :

· entreposer des repas en milieu collectif.

· remettre ou maintenir en température les préparations culinaires en milieu collectif.

· réparer le service et mettre en place l’espace de repas (milieu familial / milieu collectif).

· dresser les préparations: assiettes individuelles / plats multi portions 

(milieu familial / milieu collectif).

· mettre en place un espace de restauration : service plat sur table / service individualisé (milieu familial / milieu collectif).

· assurer le service (milieu familial / collectif).

· traiter les restes alimentaires (milieu familial / milieu collectif).
	Noter A si l’activité est acquise
	
	
	
	
	
	
	

	3.5 Assurer les soins d’hygiène corporelle, le confort de l’enfant (selon le contexte familial, collectif) U1 U2
	Assurer les soins d’hygiène corporelle :

· effectuer le change d’un enfant.

· effectuer la toilette d’un enfant : visage / mains  / corps / cheveux.
	Noter A si l’activité est acquise
	
	
	
	
	
	
	

	
	Assurer le confort de l’enfant :

· déshabiller/habiller un enfant.

· installer un enfant dans un lit / sur un siège.

· assurer la prise de repas du jeune enfant.

· donner le repas au nourrisson /préparer des biberons.

· donner le repas au très jeune enfant. 

· aider à la prise de repas du jeune enfant.
	
	
	
	
	
	
	
	


Réaliser (suite)
	Activités
	Tâches professionnelles
	Centre de formation
	Milieu prof.
	Bilan
	Adaptations

(Préciser le type d’adaptation)

Remarques

	3.6 Assurer la prévention et la sécurité U2
	Réaliser un lavage hygiénique des mains.
	Noter A si l’activité est acquise
	
	
	
	
	
	
	

	
	Réaliser le pansement d'une plaie simple.
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Prendre la température axillaire (frontale / auriculaire)
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Intervenir en cas de fièvre.
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Donner un médicament à la demande des parents sur prescription médicale.
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Prévenir l'accident : sur le lieu d’accueil / durant les déplacements / lors d’activités à l’extérieur (jardins, parcs…).
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Repérer les signes de détresse et intervenir en conséquence (hyperthermie, hypothermie, détresses ventilatoire, circulatoire, troubles de la conscience, modification du comportement).
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Intervenir en situation d’urgence (réf SST) :
· donner l’alerte si nécessaire.

· protéger du suraccident.

· réaliser une compression lors d'un saignement.

· dégager les voies respiratoires (méthode adaptée à l'âge).

· savoir agir devant une brûlure.
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Repérer, signaler les parasites.
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Repérer les signes physiques/psychosomatiques / les changements de comportement (mal-être / maltraitance / déficience).
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Transmettre les éléments observés.
	
	
	
	
	
	
	
	


Réaliser (suite)
	Activités
	Tâches professionnelles
	Centre de formation
	Milieu prof.
	Bilan
	Adaptations

(Préciser le type d’adaptation)

Remarques

	U1
3.7 Contribuer au développement et à la socialisation de l’enfant (selon le contexte familial, collectif)         U2
U1 U2

	Mettre en place une activité ludique pour un enfant :

· proposer un jeu /un jouet /un livre.

· raconter une histoire /lire un conte.

· proposer une promenade / une sortie.

· accompagner le déroulement de l’activité.
	Noter A si l’activité est acquise
	
	
	
	
	
	
	

	
	Mettre en œuvre des activités de jeux et de loisirs :

· préparer les matériaux /les matériels / les locaux destinés aux activités de jeux et de loisirs.
· préparer les matériaux 
(peinture / terre / pâte à sel  / carton / papiers / tissus / bois).
	Noter A si l’activité est acquise
	
	
	
	
	
	
	

	
	Animer une activité de contes /de récits / d’histoires.
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Animer une activité de jeux individuels ou de groupes.
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Animer une activité manuelle
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Animer une activité de comptines / de chants / d'expression musicale / d'expression corporelle extérieure.
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Animer une activité manuelle
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Contribuer à l'acquisition de l'autonomie à travers les actes de la vie quotidienne :

hygiène / habillage / alimentation / repos
	Noter A si l’activité est acquise
	
	
	
	
	
	
	

	3.8 Contrôler la qualité du travail effectué U3
	Procéder à des autocontrôles pour vérifier la qualité du résultat par rapport au travail demandé.
	Noter A si l’activité est acquise
	
	
	
	
	
	
	

	
	Apprécier la pertinence des actes éducatifs mis en oeuvre
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Proposer / mettre en œuvre des solutions correctives.
	
	
	
	
	
	
	
	


4. Communiquer

	Activités
	Tâches professionnelles
	Centre de formation
	Milieu prof.
	Bilan
	Adaptations

(Préciser le type d’adaptation)

Remarques

	
	
	
	……
	……
	
	

	4.1 Etablir des relations professionnelles U1
	Accueillir / sécuriser les enfants.
	Noter A si l’activité est acquise
	
	
	
	
	
	
	

	
	Accueillir /sécuriser les parents et dialoguer avec eux
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Se positionner dans la limite du contrat établi auprès des enfants et de leurs parents
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Se positionner dans une relation professionnelle vis-à-vis des parents de l’enfant et de sa propre vie privée
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Engager des échanges avec d’autres professionnels dans le cadre d’un réseau de professionnels
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.2 S’intégrer dans une équipe U2
	Situer sa fonction dans

·  un établissement 

·  un service 
·  une équipe.
	Noter A si l’activité est acquise
	
	
	
	
	
	
	

	
	Recevoir / transmettre des informations aux membres de l’équipe.
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Participer à une réunion de travail


	
	
	
	
	
	
	
	


Remarques : ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
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Attestation de compétences 

professionnelles

Acquises dans le cadre de la formation préparant au

CAP Petite enfance
Délivrée à ____________________________________________
Né(e) le __________________ , à _________________________

Le Recteur d’académie,
NOM :
Prénom :

Compétences professionnelles attestées dans le cadre de la formation au
CAP Petite enfance
	Unité 1 : Production de préparations froides et de préparations chaudes
	
	Unité 2 : Mise en place de la distribution et service au client

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


	Unité 3 : Entretien des locaux, des matériels, des équipements
	
	Enseignement général en lien avec les compétences des référentiels (ou programme) et celles du socle

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


Le chef d’établissement :





Le professionnel associé




Cachet de l’établissement










(fonction ou qualité)
Période 1: …... / ….…


Période 2 : …... / ……











CAP Petite Enfance


Activités professionnelles


Livret de suivi de l’élève : …………………………
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